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OUVE O 
ESPÍRITO 
SANTO

C
erto dia, durante a noite em família, 

a minha mãe estava a falar sobre 

o Espírito Santo. Ela disse que, muitas 

vezes, o Espírito Santo fala através dum 

pensamento na nossa mente.

Quando ela disse aquilo, eu fiquei tão 

admirado. Antes disso, eu tinha orado e 

pedido ao Pai Celestial que me ajudasse 

a ouvir o Espírito Santo. Mas eu não sabia 

que o Espírito Santo podia falar comigo na 

minha mente dessa forma. Durante toda 

a vida, já tinha tido pensamentos que me 

orientavam a escolher o certo. Agora eu 

sabia que aqueles pensamentos vinham 

do Espírito Santo!

A partir daí, passei a reparar muito 

mais no Espírito Santo. No domingo 

Warner B., 11 anos, Utah, EUA

passado, estávamos novamente a fazer 

a noite em família. Desta vez, o assunto 

era sobre testemunhos. Eu não entendia 

muito bem o que era um testemunho, 

então perguntei ao meu pai. Ele disse-me 

que um testemunho é algo que sabemos 

ou acreditamos ser verdade. Ele disse 

que recebemos o nosso testemunho pelo 

Espírito Santo. Lembrei-me logo de como 

comecei a reparar mais no Espírito Santo, e 

BUM! Eu também tinha um testemunho!

O facto de saber disto faz-me sentir 

muito mais feliz. Quero ser um melhor 

seguidor de Jesus Cristo e ouvir o Espírito 

Santo sempre. ●


