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Наша сила вибирати
Варіант А. Чого навчає про Бога наша сила вибирати?

Прочитайте 2 Нефій 2:14, 16 і знайдіть, чого 
навчав Легій про Бога й нашу свободу волі.

•	 Що ви дізналися?

•	 Чому так важливо розуміти, що Бог дає нам 
силу діяти самостійно?

•	 Як ви почуваєтеся, знаючи, що Небесний Батько 
довіряє вам робити ваш власний вибір?

Подумайте про приклад, коли ви 
використовували свободу волі таким чином, яким 
Небесний Батько був задоволений.

•	 Чому ви вважаєте, що ваш вибір приємний 
Богу?

Також може бути корисно подумати про 
будь-який зроблений вами вибір, який, можливо, 
не був приємний Богові, і про те, що ви з цього 
засвоїли.

Варіант Б. Що дав нам Бог, щоб 
допомогти вибирати мудро?

Прочитайте 2 Нефій 2:5, 13 і Мороній 7:16 і 
знайдіть наведені далі істини. Зверніть увагу, що 
під “законом” маються на увазі Божі заповіді.

Ми маємо відрізняти добро від зла, щоб повною 
мірою використовувати свободу волі.

У нас має бути закон, щоб мати свободу волі.

•	 Що ви дізналися про Небесного Батька й Ісуса 
Христа з істини про те, що Вони дають кожному 
достатньо знань про добро й зло, аби ми 
могли вибирати, якими бути—праведними чи 
злочестивими?

•	 Що сталося б, якби не було закону або 
заповідей?

Варіант В. Чому ми відчуваємо протидію 
нашому правильному вибору?

Прочитайте 2 Нефій 2:11, 16 і знайдіть додаткові 
істини, яких навчав Легій про свободу волі.

•	 Що ви знайшли?

•	 Чому, на вашу думку, в плані Небесного Батька 
протидія є необхідним аспектом свободи волі?

•	 Яким чином нас спонукають робити 
правильний і неправильний вибір?

Щоб зрозуміти цю істину, прочитайте наведене 
далі висловлювання старійшини Джеффрі Р. 
Холланда, з Кворуму Дванадцятьох Апостолів:

“Доземні діти Бога не могли б 
стати подібними до Нього … 
якби не отримали … досвіду 
на арені, де присутні як добро, 
так і зло. …

… Ми хотіли отримати 
можливість … порівняти добро і зло й 
бути досить сильними, щоб вибрати 
добро” ( Jeffrey R. Holland, Christ and the New 
Covenant: The Messianic Message of the Book of 
Mormon [1997], 200, 204).

Подумайте про те, як ви вчитеся вибирати добро, 
навіть коли вас спокушає зло. Ви можете записати 
свої думки в щоденнику для навчання. Ви також 
можете подумати про те, як могли б звернутися 
по допомогу в прийнятті будь-яких рішень, які ви, 
можливо, захочете змінити.
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