otas de Fé

Jacd tinha um problema — ele sempre estava com muito sono!

Pollyanna Mattos Vecchio
(Inspirado em uma histéria veridica)

Esta histéria aconteceu no Brasil.
“Taco, vocé sabe a resposta?”’, perguntou
Jo professora.

Jaco abriu os olhos e levantou a cabeca da carteira.
Todos os seus colegas estavam olhando para ele.

A professora estava olhando para ele também. Jacé
sentiu o rosto esquentar. Ele finha dormido na aula
novamente!

“Desculpe, professora”, disse ele. “Por favor, vocé
pode fazer a pergunta de novo?”

“Claro. Mas, por favor, pare de cochilar na aula.”

Ele se encolheu na cadeira. “Sim, senhora.”

Jacé tinha entrado para aquela nova escola havia
poucas semanas. Ele adorava aprender e seus cole-
gas de classe eram legais. Mas havia um problema —
ele sempre estava com muito sono! Sua nova escola
ficava longe, por isso ele tinha que acordar bem cedo
para chegar na hora certa.

No inicio, era fécil se concentrar na aula, mas foi
ficando cada vez mais dificil. As vezes, Jacé ficava tdo
cansado que adormecia.

No dia seguinte, a diretora da escola pediu a Jaco
e a seus pais que viessem falar com ela. Ela sorriu
e os recebeu em sua sala.

“Que bom que vocés estdo aqui”, disse ela. “Jaco
€ um 6timo aluno, mas sua professora disse que ele
ndo estd interessado nas aulas. As vezes, ele ndo se
concenfra e parece muito cansado. Ele estd bem?”

A mde concordou com a cabeca. “Jaco se esforcou
muifo para poder estudar aqui, mas fica longe de
nossa casa. Ele precisa acordar cedo todos os dias.
Por isso fica com sono nas aulas de manhd.”
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“Ah, é por isso?”, disse a diretora. “Vocé deveria
experimentar gotas de café! Coloque algumas gotas
de café bem forte no leite do Jacé todas as manhds.
Isso o manterd acordado.”

Jacé fez uma careta. “Mas nossa familia ndo
toma café.”

A diretora parecia confusa. “Serd dificil para Jacé
aprender se continuar dormindo. Vocés deveriam
a0 menos pensar sobre isso.”

Quando sairam da sala da diretora, os pensamen-
tos de Jac6 estavam confusos. Ele queria melhorar na
escola, mas também queria seguir os mandamentos.

Naquela noite, sua familia leu sobre a Palavra de
Sabedoria nas escrituras.

Quando chegou a vez de Jacé, ele leu: “E todos os
santos que se lembrarem de guardar e fazer estas
coisas (...) encontrar@o sabedoria e grandes tesou-
ros de conhecimento. E correr@o e ndo se cansardo;
e caminhardo e ndo desfalecerdo”.*

EntGo ele teve uma ideia!

Ele se levantou da cadeira e disse: “Em vez de
gotas de café, vou usar gotas de fé!”

“Como assim?”, seu pai perguntou.

Jaco sorriu. “Todas as manhds antes do desjejum,
podemos fazer uma oracdo e pedir ao Pai Celestial
que me abengoe para que eu ndo sinta tanto sono.
Nossas ora¢Ses serdo como gotas de fé!”

A mde e o pai sorriram também. “Parece uma
6tima ideia!”, disse o pai.

*Doutrina e Convénios 89:18-20

Na manhd seguinte, a familia se ajoelhou e fez
uma orag¢do para que Jacé tivesse disposi¢do para
ficar acordado. No dia seguinte, fizeram a mesma
coisa. E nos dias que se seguiram também. Todas as
noites, Jacé também tentava dormir cedo. E todas as
manhds, a familia de Jaco finha fé que o Pai Celestial
o ajudaria.

Com o tempo, suas gotas de fé funcionaram. Ele
conseguiu se concentrar o dia infeiro! Deus respon-
deu @ oragdo deles. E Jacé sabia que o Pai Celes-
tial estava orgulhoso dele por seguir a Palavra de
Sabedoria.

“Pronto para a aula, Jacé?”, perguntou a professora
certa manhd@ ao entrar na sala de aula.

Jacé acenou que sim com um grande sorriso no
rosto. Ele havia tomado suas gotas de fé antes da
escola. Estava pronto para qualquer coisa! ®

O QUE E A PALAVRA DE SABEDORIA?

A Palavra de Sabedoria é um mandamento dado
por Deus para abencoar Seus filhos (ver Doutrina
e Convénios 89). Ele nos diz quais alimentos s@o
bons para comer e outros que ndo devemos
ingerir. Quando seguimos esse mandamento,
somos aben¢oados com salde, forca e sabedorial!
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