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Memperoleh Momentum Rohani 
melalui Penguasaan Doktrin

Bayangkan bahwa Anda adalah pesepeda itu, dan jalan itu mewakili kehidupan Anda. Anda mungkin 
memperhatikan bagaimana bagian pertama dari jalan Anda lurus, tetapi kemudian Anda menghadapi rintangan 
dan tanjakan yang memerlukan upaya lebih besar untuk mengatasinya. Pikirkan tentang momentum rohani yang 
Anda perlukan untuk berhasil bergerak melalui kehidupan dan rintangan serta tantangan yang mungkin Anda 
alami.

Telaahlah frasa tulisan suci kunci penguasaan doktrin yang telah Anda pelajari, mencari petikan yang 
berhubungan dengan perjalanan pribadi Anda. Di sebelah nomor terkait pada gambar Anda, tulislah rujukan 
untuk petikan penguasaan doktrin yang telah atau dapat membantu Anda:

	 1.	 Mempertahankan momentum rohani dan membuat kemajuan setiap hari.

	 2.	 Menghindari atau mengatasi suatu rintangan sewaktu Anda memercayai dan menindaki kebenaran yang 
petikan itu ajarkan.

	 3.	 Mempergunakan kuasa Juruselamat dan bangkit untuk mencapai gol-gol rohani Anda.

Untuk setiap petikan penguasaan doktrin yang Anda pilih dan sertakan pada gambar Anda, catatlah pemikiran 
Anda mengenai setidaknya salah satu gagasan berikut:

•	 Sebuah pengalaman ketika Anda merasakan kebenaran dan pentingnya petikan penguasaan doktrin.

•	 Bagaimana Anda dapat lebih baik menerapkan doktrin atau asas dari petikan dalam kehidupan Anda.

•	 Mengapa Anda merasa petikan ini akan memberkati Anda dengan kuasa Juruselamat dan meningkatkan 
momentum rohani Anda.

•	 Bagaimana doktrin telah meningkatkan kasih Anda bagi Bapa Surgawi dan Yesus Kristus.
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