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Sự Lựa Chọn 

ngày Chủ Nhật
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“Tiệc Thánh là gì vậy?” Anita hỏi.

Anita đứng lên và tiếp tục nhảy. 

“Tại sao vậy?”

Evolett cũng bắt đầu nhảy. “Thì, 

mình muốn noi theo Chúa Giê Su 

Ky Tô. Gia đình mình đi nhà thờ 

mỗi Chủ Nhật để học hỏi về Ngài 

cũng như dự phần Tiệc Thánh.”

“Tiệc Thánh là gì vậy?” Anita hỏi.

Evolett nói: “Đó là khi chúng 

ta ăn một miếng bánh mì nhỏ 

và uống một chút nước để tưởng 

nhớ tới Chúa Giê Su Ky Tô. Rồi mọi 

người sẽ chia sẻ về cách mà Chúa 

Giê Su giúp đỡ họ. Và sau đó, có 

một lớp học đặc biệt dành cho 

trẻ em!”

“Nghe thú vị thật!” Anita nói. 

“Mình có thể đến không?”

“Được chứ!” Evolett mỉm cười.

Anita chạy về nhà xin phép bà để 

có thể đi nhà thờ cùng Evolett. Sáng 

hôm sau, Evolett và gia đình cô bé 

đón Anita trên đường đến nhà thờ.

Khi họ đến nhà thờ, Evolett 

dẫn Anita tham quan xung 

quanh. Evolett dẫn Anita đi xem 

căn phòng trong Hội Thiếu Nhi, 

phòng tập thể dục và giáo đường.

Câu chuyện này diễn ra tại Iceland.

“N
hảy cao hơn nữa đi!” Evolett 

nói với người bạn của mình 

là Anita. Cả hai đang kiểm tra xem 

mình có thể nhảy cao đến mức 

nào trên tấm bạt lò xo của Evolett.

Ngay sau đó, Anita bật nhảy 

rất cao. Khi chân cô bé vừa 

chạm xuống, tấm bạt lò xo nảy 

bật khiến Evolett bay lên! Cả hai 

cùng rơi xuống tấm bạt lò xo. 

Chúng phá lên cười vui vẻ.

Anita nói: “Trò này thật vui. 

Ngày mai chúng mình chơi tiếp 

được không?”

Evolett bật ngửa ra. “Được chứ! 

Mình thích chơi lắm.”

“Chúng ta có thể chơi tại nhà 

bà của mình.” Bà của Anita sống 

cách Evolett vài dãy nhà.

Bất chợt, Evolett nhớ ra ngày 

mai là ngày Chủ Nhật. Cô bé muốn 

tham dự Hội Thiếu Nhi. Chơi với 

Anita rất vui, nhưng Evolett muốn 

đưa ra một lựa chọn đúng đắn.

Evolett nói: “Mình mới nhớ ra là 

ngày mai mình không chơi được. 

Mình xin lỗi. Ngày mai mình sẽ 

đi nhà thờ cùng với gia đình.”

Các em có thể mời ai đi 
nhà thờ cùng mình?

Bài của Rebekah Jakeman
(Dựa trên một câu chuyện có thật)

Chẳng bao lâu, đã đến giờ 

bắt đầu lễ Tiệc Thánh. Evolett 

và Anita ngồi cạnh nhau. Evolett 

cố gắng nghĩ về Chúa Giê Su 

Ky Tô trong lễ Tiệc Thánh. Sau 

đó, cả hai lắng nghe các bài nói 

chuyện. 

Cuối cùng đã đến giờ sinh 

hoạt của Hội Thiếu Nhi! Evolett 

giới thiệu Anita với một vài người 

bạn của cô bé.

Evolett nói: “Đây là bạn của 

mình, bạn ấy tên là Anita.”

“Chúng tôi rất vui vì em đã đến 

hôm nay. Tôi là Chị Magnusson,” 

giảng viên Hội Thiếu Nhi nói.

Khi Evolett và Anita lắng nghe 

bài học về Chúa Giê Su Ky Tô, 

Evolett cảm thấy hân hoan trong 

lòng. Cô bé thích được đi nhà thờ 

cùng Anita. Cô bé ngoái lại và mỉm 

cười với Anita. Anita mỉm cười lại. 

Anita nói trên đường về nhà: 

“Cảm ơn vì đã mời mình đến 

nhà thờ.”

Evolett vui mừng khi có thể noi 

theo Chúa Giê Su Ky Tô. Và cô bé 

rất vui vì Anita cũng muốn học hỏi 

về Ngài.

Nhún nhảy trên một tấm bạt lò 

xo và bay trên không trung là một 

cảm giác cực kì vui nhộn, nhưng 

cảm giác ấm áp mà Evolett cảm 

thấy trong lòng còn tuyệt vời hơn 

thế rất nhiều. ●


