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Activiteiten 
Kom dan en volg Mij
Voor de thuisavond, je Schriftstudie of gewoon voor je plezier!

Zingen en getuigen
BIJ 2 NEPHI 20–25

Jesaja getuigde van Jezus Christus. Hij zei 

dat Jezus zijn sterkte en zijn psalm, ofwel 

lied, was (zie 2 Nephi 22:2). Welke liedjes 

over Jezus vind je leuk? Vertel waarom je ze 

leuk vindt. Zing ze dan samen!

Voor kleine kinderen: Zing samen ‘Al 

de verhalen van Jezus’ (Kinderliedjes, p. 36). 

Laat uw kind een plaat van Jezus omhoog-

houden telkens als Hij in het liedje wordt 

genoemd.

Regel op regel
BIJ 2 NEPHI 26–30

Onze hemelse Vader helpt 

ons ‘regel op regel’ (2 Nephi 

28:30) of stukje bij beetje 

te leren. Vertel samen je 

lievelingsverhaal uit de 

Schriften, maar doe dat regel 

voor regel! Iedereen zegt 

om de beurt een zin van het 

verhaal tot het verhaal uit is.

Voor kleine kinderen: 
Onze hemelse Vader helpt 

ons om meer over Jezus 

Christus te weten te komen. 

Ga naar pagina 48 en kleur 

om de beurt een deel van de 

plaat in.

Stappen om Jezus 
te volgen
BIJ 2 NEPHI 31–33

Nephi zegt dat we Jezus Christus 

volgen als we geloof in Hem 

hebben, ons bekeren, ons laten 

dopen, de gave van de Heilige 

Geest ontvangen en tot het 

einde volharden (zie 2 Nephi 31). 

Schrijf elke stap op een ander 

blad papier en spreid ze uit op 

de grond. Iemand sluit zijn of 

haar ogen en telt tot tien terwijl 

de anderen op een blad gaan 

staan. De persoon die geteld 

heeft, noemt dan een van de 

stappen om Jezus te volgen. De 

persoon die op dat blad staat, 

mag als volgende tellen.

Voor kleine kinderen: 
Als we geloof in Jezus Christus 

hebben, doen we wat Hij vraagt. 

Vorm een rijtje en loop rond. De 

persoon vooraan is de leider. 

Iedereen doet de leider na. 

Wees om de beurt de leider.

Lelies
BIJ PASEN

Dankzij Jezus zullen wij na 

onze dood weer leven (zie 

Alma 40:22–25). Maak de 

lelies op pagina 17. Geef ze 

een plaatsje waar het hele 

gezin ze kan zien, zodat jullie 

deze week aan de Heiland 

denken.

Voor kleine kinderen: 
Lees over Pasen op pagina 

46. Laat uw kinderen naar 

de plaatjes van Jezus wijzen 

terwijl u leest.

4–10 maart

11–17 maart

18–24 maart

25–31 maart

Papieren tempels
BIJ 2 NEPHI 11–19

Volgens Jesaja zijn tempels bijzondere 

plaatsen waar we meer over onze hemelse 

Vader en Jezus Christus te weten komen 

(zie 2 Nephi 12:3). Maak je eigen tempel! 

Vouw een blaadje in drieën. Maak van één 

uiteinde een driehoek door de twee hoek-

jes af te knippen. Vouw het blaadje open 

en teken jezelf in het midden.

Voor kleine kinderen: Kijk samen naar 

een foto van een tempel. Bespreek hoe je 

in Gods huis liefde kunt voelen, net zoals 

thuis.

26 februari–3 maart


