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Использование предписанных 
Божественной властью источников.
На предыдущем уроке была представлена девушка Одри, которая спрашивала: «Если на свете и в самом 
деле есть любящий Бог, то почему Он допускает, чтобы люди страдали?» Чтобы попрактиковаться в 
поиске истины в предписанных Божественной властью источниках, уделите несколько минут, чтобы 
выполнить минимум два из следующих заданий. Запишите в рабочей тетради то, что вы узнали.

 1. Родители и церковные руководители: Задайте вопрос Одри родителю или церковному руководителю 
и объясните, что вы обсуждали этот вопрос в семинарии и хотите знать, что они думают по этому 
поводу.

 2. Молитва: Помолитесь про себя и попросите Господа о руководстве и вдохновении от Святого Духа 
относительно этого вопроса. Запишите мысли и чувства, которые к вам придут.

 3. Священные Писания: Найдите отрывки из Священных Писаний, которые могут помочь Одри. 
Например, вы можете прочитать о народе Алмы из Книги Мормона, который физически оказался  
в плену (см. Мосия 23:21–23; 24:8–15).

 4. Пророки Господа: Найдите пророческое высказывание, которое может помочь Одри. Например, 
прочитайте следующее высказывание старейшины Джозефа Б. Виртлина (1917–2008 гг.), члена 
Кворума Двенадцати Апостолов:

Периоды разочарований, страданий и горя – это часть наших жизненных испытаний. 
Эти события, которые часто бывает так трудно перенести в тот самый момент, в 
результате расширяют наше понимание, формируют наш характер и углубляют наше 
сострадание к другим людям.

Претерпевший великие страдания Иисус Христос понимает наши страдания. Он 
понимает наше горе. Мы проходим через трудности, чтобы тоже развить в себе 

сострадание и понимание других людей. (Джозеф Б. Виртлин, «Что бы ни случилось, не вешай нос», 
Лиахона, ноябрь 2008 г., стр. 27)

• Чему научили вас эти источники, чем вам хотелось бы поделиться с Одри?

• Что из того, что вы узнали, повлияет на то, как вы будете искать ответы на сложные вопросы?
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