“Thuar ky di ma
ban dang dn
la gi vay?”

Bdi cha Katarina McPheters
(Dua trén mot cGu chuyén c6 that)

Céu chuyén nay dién ra & Hoa Ky.

Roy ngoi xudng ban va ma& tui d6 an trua
clia minh. Gia dinh em dy md&i chuyén

dén, va day la ngay ddu tién em Gy dén

trudng méi. Me em Gy dd lam mén dn

Armenia yéu thich cia em @y, thit vién kofta.

Em dy rét hdo hirc dé an mén nay!

Roy m& miéng gidly sap qudn quanh
miéng thit vién kofta. Né giéng nhu mét que
thit vién dai va det. Em dy thich mui gia vi
quyén vdi thit nudng. Va cdi 16 & gitra khién
né giéng nhu mot cdi coi nhd. Em dy ddt no
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lén moi va théi. RGi em Gy cn mdt miéng.
That ngon!

Mot cu bé ngobi ddi dién néi: “Nay”. “Thu
ky di ma ban dang an la gi vay?”

Roy d6 mat xdu ho. “B6 1a bira trua cda
minh.”

“Cha, trong né chéng ngon lanh gi cd.” Cau
bé cudi nhao.

Roy khong biét phai néi gi. Em dy khong
biét rang khéng mét ai khac & déy da an thit
vién kofta. Em dy khéng mudn ho nghi rdng
em dy that ky di! Vi vay, em Gy bo bira trua
cua minh va chay ra ngodi chai.

Sau gid hoc, Roy thdy Me dang md hop d6
an trua.

HINH ANH MINH HOA DO MARK ROBISON THUC HIEN

Roy néi: “Con khéng muén
mang thit vién kofta dén
trudng nira”.

Me hoi. “Tai sao vdy con?”
“Pdy 1 moén yéu thich cdia con
ma.”

Roy ké cho me nghe nhirng
gi dd xdy ra & truong. “Con
x@u ho 1ém!”

Me néi: “Me rat tiéc vi
nhirng diéu da xdy ra”.
“Hau hét moi ngu i &
day chua bao gig dn thit
vién kofta. Néu chung ta
cho céc ban khaéc c6 co

hoi dé thdr mot it thi sao?”

Roy héi. “Tai sao g?” “Céc

ban s& khéng an né dau.”

“Cha, con khong thé biét trir
khi con hoi! Me biét that khé
dé két ban méi. Nhung ching
ta déu la con cdi ctia Thugng

Dé. Bdi khi chiing ta chi can tim
hiéu thém vé nhau.”

Roy suy nght vé diéu dy. Em dy khong
muén bi cudi nhgo. Nhung em @y muén cho
cdc ban trong btra trua co héi hiéu rd hon.
Va thit vién kofta thuc su rét ngon.

Em dy gat ddu. “Da dugc g. Minh hdy lam
thém di g.”

Vao bra trua ngay hém sau, Roy hit mot
haoi that sdu. Em @y ngdi xudng bén canh
cGu bé da cudi nhao minh.

Roy md& tui d6 an trua cda minh ra. “Co
ai trong sé céc ban mudn thir moét it d6 an
Armenia khong?”

Nh{rng ban khac khéc véy quanh khi Roy
m& que thit vién kofta.

Cau bé noi: “Minh sé& thir mot it”.

Mot bé gdi néi: “Minh cling muon thur”.
Roy chuy&n mén thit vién kofta di quanh dé
moi ngudi c6 thé thir. R6i tat ca cac em Ay
déu cdn moét miéng.

CdAu bé ndi: “Moén nay thuc su rét ngon!”.
“Mon nay goi la gi vay?”

Roy néi: “Thit vién Kofta”.

“Hay qud!” Cau bé mim cuai. “Minh la
John. Ban c¢6 muén choi véi ching minh vao
gid gidi lao khéng?”

Roy chi c6 thé gat déu vai cdi miéng day
thirc an. Me em @y dd ding—tat ca cdc ban
déu la con cdi cta Thugng DE! Va cubi cung
viéc chia sé dd gitup em dy két ban. e

TU LAM MON THIT VIEN KOFTA PE CHIA SE!

Trén 1 pound (0,5 kg) thit ctru hoac thit
bo xay, 1 cti hanh tay (thai nhd), 1/4 céc
lia mi bulgur hoic vun banh mi, 2 tép téi
(bam nhd) va méi loai 1 thia ca phé bot
thi 13, bot rau mui, bot 6t paprika, qué

va muéi. Ve hdn hgp thanh cac hinh éng
thon dai va xién que kim loai qua titng cai.
(Néu cac em sit dung que .
go, trudc tién hdy ngam K . = &
chung trong nudc 30 phut.) _ ;
Nudng & nhiét d6 350°F PR
(180°C) trong 20 phut hoac
cho dén khi thit chin.
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