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Псалом Нефия и я (2 Нефий 4:16–35)
Опыт Нефия Мой опыт

2 Нефий 4:16 Каковы были чувства Нефия? В каких ситуациях у меня возникали 
подобные чувства?

2 Нефий 4:17–19 Каковы были чувства Нефия? В каких ситуациях у меня возникали 
подобные чувства?

2 Нефий 4:20–25 Какой опыт общения с Богом помог 
Нефию отвечать с верой на искушения  
и разочарование?

Какой духовный опыт я могу 
использовать, когда меня посещают 
искушения или разочарование?

2 Нефий 4:26–29 Какие мысли помогли Нефию оставаться 
сильным, когда он чувствовал искушение 
или разочарование?

Какие мысли могут помочь мне 
оставаться сильным, когда я чувствую 
искушение или разочарование?

2 Нефий 4:30–35 Что впечатлило меня в молитве Нефия? Как я могу применить пример Нефия  
к своей жизни?
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