
La Primera Presidencia:  
Russell M. Nelson, Dallin H. Oaks,  
Henry B. Eyring

El Cuórum de los Doce Apóstoles:  
Jeffrey R. Holland, Dieter F. Uchtdorf, David A. 
Bednar, Quentin L. Cook, D. Todd  
Christofferson, Neil L. Andersen, Ronald A. 
Rasband, Gary E. Stevenson, Dale G. Renlund, 
Gerrit W. Gong, Ulisses Soares, Patrick Kearon

Editor: Randall K. Bennett  
Editor auxiliar: Jonathan S. Schmitt  
Asesores: Tamara W. Runia, Michael T. 
Ringwood, Bradley R. Wilcox 

Director gerente: Jason J. Mitchell  
Director de Revistas de la Iglesia:  
Adam Olson  
Director de equipo de publicación:  
Lee Gibbons  
Gerente de equipo de publicación:  
Daniel Melazzo  

FACILITIES: Send address changes to 
Distribution Services, Church Magazines, 
P.O. Box 26368, Salt Lake City, UT 84126- 
0368, USA.

Canada Post Information: Publication 
Agreement #40017431.

PARA ENVIAR MANUSCRITOS 
O ILUSTRACIONES:
EN LÍNEA: Dirígete a PFDJ.
LaIglesiadeJesucristo.org y haz clic en  
“Envía tu obra, material o artículo”.

CORREO ELECTRÓNICO: ftsoy@
ChurchofJesusChrist.org.

CORREO POSTAL: For the Strength of Youth 
Editorial, 50 E. North Temple St., Rm. 2377, 
Salt Lake City, UT 84150- 0024, USA. No se 
devolverá el material enviado.

Gerente administrativo: Garff Cannon

Editor gerente: Paul B. Murphy  
Editor administrativo auxiliar:  
David Dickson  
Revisor de texto: David A. Edwards  
Redacción y revisión: Eric B. Murdock, 
Jessica Zoey Strong  
Pasante editorial: Brynn Wengler  
Ayudante de publicación: Priscilla Biehl 
Motta

Directora de arte: Jeanette Andrews  
Diseño: Mandie Bentley, C. Kimball Bott, 
Joshua Dennis, Kelsey Fackrell, Frank Lusk, 
Rohn Solomon

Coordinadora de propiedad intelectual: 
Priscilla Biehl Motta

Gerente de operaciones de producción: 
Ammon Harris  

Producción: Ira Glen Adair, José Chávez, 
Bryan W. Gygi, Evany Pace, Marrissa M. Smith, 
Christopher Walker, Derek Washburn  
Director de impresión: Steven T. Lewis  
Director de distribución: Nelson González 
Coordinación de Para la Fortaleza de la 
Juventud: Magally Escalante

© 2024 por Intellectual Reserve, Inc. Todos los 
derechos reservados. Impreso en los Estados 
Unidos de América. Para la Fortaleza de la 
Juventud (ISSN 0164- 5285) es una publicación 
mensual de La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días, 50 E. North 
Temple St., Salt Lake City, UT 84150- 0024, USA. 
Los gastos de envío de la revista se pagan en 
Salt Lake City, Utah.

Información sobre los derechos de autor:  
Salvo donde se indique lo contrario, el material 
de la revista Para la Fortaleza de la Juventud 
puede reproducirse para uso personal y sin 

fines de lucro (incluso para los llamamientos 
de la Iglesia). Este derecho puede revocarse 
en cualquier momento. El material gráfico no 
podrá reproducirse si hubiera restricciones 
en la línea de reconocimiento del mismo. Las 
preguntas tocantes a los derechos de autor 
deben dirigirse a Intellectual Property Office, 
50 E. North Temple St., FL 5, Salt Lake City, 
UT 84150, USA; o por correo electrónico a: 
cor- intellectualproperty@ChurchofJesusChrist.org.

Para suscribirte o modificar la dirección: 
Dirígete a MagazineSubscriptions 
.ChurchofJesusChrist.org o envía la 
información de la dirección anterior y de la  
nueva a: Distribution Services, Church 
Magazines, P.O. Box 26368, Salt Lake City, UT 
84126- 0368, USA. O bien llama al teléfono: 
+1- 800- 537- 5971 (solo EE. UU.). Aguarda 
60 días para que se verifiquen los cambios.

POSTMASTER: Send all UAA to CFS (see DMM 
507.1.5.2). NONPOSTAL AND MILITARY  

La tecnología es una gran 
herramienta, pero a veces 
podemos estar tan absortos 
en usarla que dejamos pasar 
otras cosas importantes. La 
nueva guía Uso responsable 
de la tecnología puede 
ayudarte a establecer una 
mejor relación con tus 
dispositivos.

Visita ChurchofJesusChrist.
org/study/manual/taking- 
charge- of- technology.

O escanea este código.

¿UTILIZAS LA TECNOLOGÍA… O  

LA TECNOLOGÍA 
TE UTILIZA A TI?


