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Käytä jumalallisesti asetettuja tiedon lähteitä.
Tutustuimme aiemmassa oppiaiheessa Aadaan, joka kysyi: ”Jos tosiaan on olemassa rakastava Jumala, miksi Hän 
antaisi ihmisten kärsiä?” Harjoittele totuuden etsimistä jumalallisesti asetetuista tiedon lähteistä käyttämällä 
muutama minuutti siihen, että teet ainakin kaksi alla olevista tehtävistä. Kirjoita opiskelupäiväkirjaasi, mitä opit.

	 1.	 Vanhemmat ja kirkon johtohenkilöt: Lähetä Aadan kysymys tekstiviestinä isälle tai äidille tai kirkon 
johtohenkilölle. Selitä, että kysymyksestä keskustellaan seminaarissa ja että haluat tietää, mitä he ajattelevat siitä.

	 2.	 Rukous: Rukoile hiljaa itseksesi ja pyydä Herralta johdatusta ja Pyhältä Hengeltä innoitusta tähän 
kysymykseen. Kirjoita muistiin ajatuksia ja tuntemuksia, joita sinussa herää.

	 3.	 Pyhät kirjoitukset: Etsi pyhien kirjoitusten kohtia, joista voisi olla apua Aadalle. Voisit esimerkiksi lukea 
Mormonin kirjasta Alman kansasta, joka kärsi fyysisessä orjuudessa (ks. Moosia 23:21–23; 24:8–15).

	 4.	 Herran profeetat: Etsi profeetallinen lausunto, josta voisi olla apua Aadalle. Lue esimerkiksi kahdentoista 
apostolin koorumin jäsenen, vanhin Joseph B. Wirthlinin (1917–2008) seuraavat sanat:

Se, että opimme kestämään pettymysten, kärsimysten ja murheen aikoja, on osa meidän 
oppisopimuskoulutustamme. Vaikka nuo kokemukset ovat usein sillä hetkellä vaikeita 
kestää, ne ovat juuri sellaisia kokemuksia, jotka laajentavat ymmärrystämme, rakentavat 
luonnettamme ja lisäävät myötätuntoamme muita kohtaan.

Koska Jeesus Kristus kärsi suuresti, Hän ymmärtää meidän kärsimystämme. Hän ymmärtää 
meidän murhettamme. Me koemme vaikeita asioita, jotta mekin voimme saada lisää 

myötätuntoa ja ymmärrystä toisia kohtaan. ( Joseph B. Wirthlin, ”Tuli mitä tuli – nauti siitä”, Liahona, 
marraskuu 2008, s. 27)

•	 Mitä sellaista opit näistä lähteistä, mistä haluaisit kertoa Aadalle?

•	 Mitkä oppimasi asiat vaikuttavat siihen, kuinka etsit vastauksia vaikeisiin kysymyksiin?
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