O estado abencoado e feliz daqueles
gue guardam os mandamentos

ATIVIDADE A
“[Considere] o estado abencoado e feliz daqueles que guardam os mandamentos de Deus.
(...) [Eles] sao abencoados em todas as coisas, tanto materiais como espirituais”.

Releia a lista de béncdos que vocé fez no inicio desta licdo. Acrescente quaisquer béncdos adicionais que possam
ter vindo a mente. Sublinhe as béncaos que sdo mais temporais e circule as béngdos que sdo mais espirituais.
Vocé pode perceber que algumas se encaixam em ambas as categorias.

* Que evidéncias vocé vé em sua vida de que essa declaracdo de Mosias 2:41 ¢ verdadeira?

o Leia Doutrina e Convénios 130:20-21. O que vocé aprende sobre a relagdo entre guardar os mandamentos e
receber as bénc¢dos de Deus? Vocé pode fazer uma referéncia cruzada ou vincular esses versiculos a Mosias 2:41.

o Por que vocé acha que o Pai Celestial nos abengoa tanto com béngdos materiais quanto espirituais? O que isso
lhe ensina sobre Ele?

ATIVIDADE B
“Se eles se conservarem fiéis até o fim, serdo recebidos no céu, para que assim possam
habitar com Deus em um estado de felicidade sem fim”.

Escreva essa declaragdo no centro de uma pagina em branco em seu diario de estudo, deixando espago ao redor
dela para fazer anotagdes. Circule palavras ou frases na declaracdo que sejam significativas para vocé. Desenhe
um baldo de pensamento para cada palavra ou frase circulada e escreva uma defini¢do, passagens de escritura
relacionadas ou quaisquer outras ideias que possa ter.

Por exemplo, se vocé circulou a frase “recebidos no céu”, o baldo de pensamento pode incluir algo como “Ser
recebido sugere que alguém esta 14 esperando por mim. Jesus ensinou que Ele prepararia um lugar para nés e
depois nos receberia no céu (ver Jodo 14:2-3). Se eu permanecer fiel, meus amorosos pais celestiais e Jesus Cristo
estardo la para me receber”.

Faca um baldo para cada palavra ou frase que circulou. Preste atengdo as perguntas ou impressdes que lhe vém a
mente.

» Que ideias vocé teve ao fazer essa atividade?

o Como essas ideias podem ajuda-lo em sua vida neste momento?

ATIVIDADE C
“Lembrai-vos, lembrai-vos de que estas coisas sao verdadeiras, porque o Senhor Deus as
disse”.

e Quais sdo algumas coisas que sdo faceis de se lembrar? Que coisas sdo mais dificeis de se lembrar?

Lembre-se do que aprendeu sobre Deus em seu estudo de Mosias 2. Leia Mosias 2:22 e busque outras verdades
eternas sobre Deus.

o O que vocé sabe sobre Deus que pode ajuda-lo a confiar em Suas promessas e a guardar Seus mandamentos?

o O que vocé pode fazer para se lembrar dessas coisas sobre Ele?
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