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Olvass el egy történetet 
a Jóbarátból.

Ennél az oldalnál dobj fel egy apró tárgyat, mint például egy babot vagy egy pénzérmét. Azután 

végezd el azt a tevékenységet, amelynek a képére ráesik ez a tárgy. Amikor elvégezted a 

feladatot, próbálkozz újra! Folytasd addig, amíg négy egymás melletti képet el nem találsz.

További vasárnapi tevékenységekhez keresd meg ezt a cikket online a friend.ChurchofJesusChrist.org oldalon.

Játssz egy játékot 
a családoddal.

Rajzolj egy képet a 
családodról.

Sétálj a természetben 
a családoddal.

Nézegess templomi 
képeket.

Sorolj fel tíz olyan dolgot, 
amiért hálás vagy.

Írj levelet egy 
misszionáriusnak.

Kérd meg egy szülődet, 
hogy meséljen el egy 

családi történetet.

Írj köszönőlevelet valakinek.Olvasd a szentírásokat 
a szabadban.

Készíts valami finomságot, 
és vidd el a szomszédaidnak.

Látogass meg valakit, 
aki magányos vagy 

segítségre van szüksége.

Tanulj meg egy új 
elemis éneket.

Játssz el egy szentírásbeli 
történetet.

Hívj fel egy távolban 
élő családtagot.

Építs templomot 
építőkockákból vagy 

pálcikákból.
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