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Guarde os  
mandamentos  

e faça boas escolhas 

para ajudá-lo a se apro-

ximar do Pai Celestial.

Cultivar 
sua fé

Assim como podemos ajudar 

uma semente a crescer, dando-

lhe luz solar, água e um bom 

solo, podemos fazer coisas 

para ajudar nossa fé a crescer! 

Pinte cada parte da gravura e 

leia o que você pode fazer para 

aumentar sua fé.

Ore  

e peça ajuda para 

saber o que é verdade.

Aprenda 
sobre Jesus 

Cristo  

e Seu evangelho 

no lar, na igreja e 

nas escrituras.

O maior poder

D A  P R I M E I R A  P R E S I D Ê N C I A

Presidente 
Russell M. Nelson

H
á alguns anos, a irmã Nelson e eu visitamos Samoa, Tonga, Fiji e o 

Taiti. Cada uma dessas nações insulares enfrentou fortes chuvas 

por dias. Os membros oraram para que as reuniões que ocorreriam a 

céu aberto fossem protegidas contra a chuva.

Em Samoa, em Fiji e no Taiti, assim que as reuniões começaram, a 

chuva parou. Mas, em Tonga, a chuva não parou. Ainda assim, 13 mil 

santos fiéis chegaram horas mais cedo para conseguir um lugar. Eles 

esperaram pacientemente em meio a uma chuva constante. Depois, 

ficaram sentados durante uma reunião muito molhada.

Vimos a grandiosa fé demonstrada pelos membros em suas respec-

tivas ilhas — fé para parar a chuva e fé para continuar quando a chuva 

não parou.

Os desafios em nossa vida nem sempre vão mudar como ou quando 

queremos. Mas nossa fé sempre nos ajudará a seguir em frente. 

Sua fé ajudará você a transformar seus desafios em crescimento e 

oportunidade.

A fé em Jesus Cristo é o maior poder que temos à nossa disposição 

nesta vida. Tudo é possível aos que creem. ●

Adaptado de “Cristo ressuscitou; a fé que temos Nele moverá montanhas”, Liahona, maio de 

2021, p. 101.


