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O mundo espiritual
Leia Alma 40:6–7, 11–14 para ver o que Alma ensinou a Coriânton. Depois, use os seguintes recursos para 
ajudá-lo a preparar melhor o que você ensinaria.

Doutrina e Convênios 138:11–13, 18–22, 57

Guia para Estudo das Escrituras, “Paraíso”, scriptures.ChurchofJesusChrist.org

O presidente Dallin H. Oaks, da Primeira Presidência, ensinou:

Sabemos pelas escrituras que, depois que nosso corpo morrer, continuaremos a viver 
como espíritos no mundo espiritual. As escrituras também ensinam que esse mundo 
espiritual é dividido entre os que foram “íntegros” ou “justos” durante a vida e aqueles que 
foram maus. Elas descrevem também como alguns espíritos ensinam o evangelho àqueles 
que foram maus ou rebeldes (ver 1 Pedro 3:19; Doutrina e Convênios 138:19–20, 29, 32, 
37). (Dallin H. Oaks, “Confia no Senhor”, Liahona novembro de 2019, p. 26)

Pense em como você responderia às perguntas a seguir:

•	 O que acontece com nosso espírito quando morremos?

•	 Como é o paraíso? Como é o lugar que Alma chama de “trevas exteriores”, mas que também é chamado de 
prisão espiritual (1 Pedro 3:19) ou inferno (2 Néfi 9:12)?

•	 Como aprender sobre o paraíso e a prisão aumenta nossa gratidão pelo Salvador?

•	 Como nosso conhecimento do mundo espiritual pode nos abençoar durante nossa vida mortal?

Ao ensinar, certifique-se de que todos compreendam que entre a morte e a ressurreição, os espíritos justos 
habitam no paraíso e os espíritos iníquos habitam na prisão. Compartilhe porque sua compreensão dessa verdade 
influencia as escolhas que você faz nesta vida.
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