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Ressurreição
Leia Alma 40:2–5, 23–24 para ver o que Alma ensinou a Coriânton. Depois, use os seguintes recursos para 
ajudá- lo a preparar melhor o que você ensinaria.

Alma 11:42–45

Guia para Estudo das Escrituras, “Ressurreição”, scriptures.ChurchofJesusChrist.org

O presidente Dallin H. Oaks, da Primeira Presidência, ensinou:

Nesta época de Páscoa, comemoramos a realidade da Ressurreição. Isso nos dá a 
perspectiva e a força para suportarmos os desafios mortais enfrentados por cada um 
de nós e por aqueles a quem amamos, coisas como debilidades físicas, mentais ou 
emocionais que adquirimos ao nascer ou que vivenciamos durante nossa vida mortal. 
Graças à Ressurreição, sabemos que essas deficiências mortais são apenas temporárias! 
(Dallin H. Oaks, “O grande plano”, Liahona, maio de 2020, pp. 94–95)

Pense em como você responderia às perguntas a seguir:

• O que é a ressurreição? Quem será ressuscitado?

• De acordo com Alma 40:2–3, o que torna a Ressurreição possível?

• Como nosso conhecimento da Ressurreição pode nos abençoar durante nossa vida mortal?

Ao ensinar, certifique- se de deixar claro que devido à Ressurreição de Jesus Cristo todos nós ressuscitaremos. 
Compartilhe um motivo pelo qual você é grato pela promessa de ressurreição.
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