
© 2023 Intellectual Reserve, Inc. All rights reserved.

Kylvä sydämeesi Jumalan sana ja ravitse sitä
Kylvä siemen

Lue Alma 32:21–23, 26–30 ja merkitse sanoja ja ilmauksia, jotka auttavat sinua ymmärtämään, kuinka voit 
aloittaa todistuksen kasvattamisen.

Kerro ryhmällesi, mitkä sanat ja ilmaukset kiinnittivät huomiosi ja miksi. Keskustelkaa sitten seuraavista 
kysymyksistä:

• Mitä mahtaa tarkoittaa se, että ”antaa sijaa” sydämessään Vapahtajalle ja Hänen opetuksilleen?

• Mistä syistä tämä voi olla ihmisille vaikeaa?

•	 Mitä	jakeiden 28–30	mukaan	voi	tapahtua,	kun	raivaamme	sydämestämme	tilaa	Jeesukselle	Kristukselle	ja	
Hänen opetukselleen?

Kirjoita yhden virkkeen tiivistelmä siitä, mitä opit näiden jakeiden pohjalta todistuksesi vahvistamisesta sen 
alkuvaiheissa.

  

 

Ravitse siementä

Alma opetti, että siemenen kylväminen ja sen havaitseminen hyväksi ovat vasta ensimmäinen osa todistuksen 
kasvattamista. Lue Alma 32:37–43 ja pane merkille opetuksia, jotka auttavat sinua ymmärtämään, kuinka 
todistusta voi auttaa kasvamaan vahvemmaksi.

Kerro ryhmällesi, mitkä sanat ja ilmaukset kiinnittivät huomiosi ja miksi. Keskustelkaa sitten seuraavista 
kysymyksistä:

•	 Mitä	opit	jakeiden 38–40	perusteella	siitä,	mitä	tapahtuu,	jos	laiminlyömme	Jumalan	sanan,	joka	on	kasvanut	
sydämessämme?

•	 Mitä	esimerkkejä	keksit	siitä,	kuinka	joku	voisi	laiminlyödä	todistustaan	Jeesuksesta	Kristuksesta	ja	Hänen	
opetuksistaan?

•	 Millä	tavoin	sinä	voit	ravita	todistustasi	Jeesuksesta	Kristuksesta	ja	Hänen	evankeliumistaan	auttaaksesi	sitä	
kasvamaan vahvemmaksi?

Kirjoita yhden virkkeen tiivistelmä siitä, mitä opit näiden jakeiden pohjalta siitä, kuinka vahvistaa todistusta, 
joka on jo kasvamassa sisimmässäsi.
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