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Aktivitet 3. Templet
Læs 2 Nefi 5:16 og se, hvad I kan lære om det nefitiske tempel.

•	 Hvorfor tror I, at Nefi og hans folk gjorde så stor en indsats 
for at bygge templet?

•	 Hvorfor tror I, at Herren har bedt og fortsat beder sit folk om 
at yde ofre for at bygge templer?

Præsident Russell M. Nelson har sagt følgende om templets 
formål og velsignelser. Du kan se videoen »Templet og jeres 
åndelige fundament« fra tidskode 4:27 til 5:55 eller læse 
erklæringen herunder:

Templet er centralt for at styrke vores tro og åndelige styrke, fordi Frelseren og hans lære 
er selve kernen i templet. Alt, der undervises om i templet gennem belæringer og Ånden, 
øger vores forståelse af Jesus Kristus. Hans afgørende ordinancer binder os til ham gennem 
hellige præstedømmepagter. Derpå skænker han os, når vi holder vores pagter, sin 
helbredende, styrkende kraft. Og hvor vi dog har brug for hans kraft i de kommende tider.

Vi er blevet lovet, at »hvis [vi] er beredte, skal [vi] ikke frygte.« Denne forsikring har 
omfattende betydning i dag. Herren har erklæret, at på trods af denne tids hidtil usete udfordringer, 
behøver de, der bygger deres fundament på Jesus Kristus og lærer, hvordan man trækker på hans kraft, 
ikke at bukke under for denne æras unikke bekymringer (Se Russell M. Nelson, »Templet og jeres åndelige 
fundament«, Liahona, nov. 2021, s. 93-94).

•	 Hvad gør indtryk på jer ved præsident Nelsons udtalelse?

•	 Hvordan kan det hjælpe jer til bedre at bygge jeres grundvold på Jesus Kristus at komme i templet? Du kan 
fortælle om en oplevelse, hvis du kan komme i tanke om en.

•	 Hvordan har templet bragt dig eller en, du kender, større lykke?


