Ngaahi Fakatata ‘o e Loto Hounga'ia

KI HE 1 MO E 2 TESALONIKA

TALANOA: Na‘e akonaki ‘a Paula, “Fakafeta’i ‘i he me'a
kotoa pé” (1 Tesalonika 5:18). Te tau lava ‘o fakahad'i ‘etau
hounga'ia ‘aki ‘etau fakamald ki he ni‘ihi kehé ‘i he’enau
tokoni. Te tau lava foki ‘o fakamalod ki he Tamai Hévani

‘i he taimi ‘oku tau lotu ai.
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Ki he efiafi ‘i ‘api pe ako folofold—pe ke ma‘u ai ha fiefia!

HIVA: “Fakafetd’i ‘e Tamai” (Tohi Hiva ‘a e Fanad, 15)

‘EKITIVITI: Ko e ha ha ni‘ihi ‘o ho'o ngaahi tapuaki? Ta pe
kosi ‘o to'o ha ngaahi fakatatd ‘o e me'a ‘okd ke houngad'ia
ai mei ha makasini. Pea ‘oange leva ho'o fakatatad ki ha
taha ‘oku ke fie fakamald ki ai.

Va'inga Fakatauhoa ‘o e Teunga Tau
‘a e ‘Otua

KI HE KAKAI ‘EFESO0

TALANOA: Na'e ako'i kitautolu ‘e Paula ke tau ‘ai “a e teunga
tau kakato ‘o e ‘Otud” (‘Efesd 6:13-17). ‘I he taimi ‘oku tau

muimui ai kia Sts Kalaisi, ‘oku malu‘i fakalaumalie kitautolu!
Lau ‘a e falanoa mei he folofold he peesi 46 ke ‘ilo lahi ange.

HIVA: “Malohi ‘o e Folofold” (“Hiva ma'd
e Fanad,” ChurchofJesusChrist.org)

‘EKITIVITI: Huke ki he peesi 8 ke

Ta ‘a e Fasi

KI HE 1 MO E 2 TIMOTE; TAITUSI; FILIMONE

fakahoko ha ‘ekitivitT fakatauhoa.

HIVA: “Oku Ongo ‘a e ‘Ofd" (Tohi Hiva ‘a e Fanau, 42)

‘EKITIVITL: ' he peesi 10 lau ha talanoa kau ki

ha ta‘ahine na'd ne ongo'i ‘a e ‘ofa ‘a Sist Kalaisi.
Fakakaukau leva ki ha taimi na'a ke ongo'i nonga ai
koe'uhi ko Ia. Hiki ia pe ta ha fakatatda. Pea ‘omi leva
ia ki he Ko e Kaume‘d! ‘Alu ki he takafi ‘i mui ke vakai
ki he foungad.

TALANOA: Te ke lava ‘o fai ha ngaahi me‘a ma‘ongo‘onga, neongo ho‘o kei si‘i! Na'e

fasi ‘i he kelekelé. ‘Oku tatad’i ‘e ha tokotaha ha ki'i fasi nounou, pea fa'ifa‘itaki ki ai
‘a0 e toengd. Taufetongi ‘i he hoko ko e taki. Hili ho taimi, fakamatala ki ha taimi na'd ke
hoko ai ko ha fd'ifd’itaki‘anga lelei ki he ni‘ihi kehé.

k Rl AN : Ly hoko ‘a Timote ko ha taki kei talavou ‘o e Siasi, pea na'e ako'i ia ‘e Paula ke hoko ko ‘Alu ki he
Oku tokoni fefelhono moul G,l?(' Nonga mel h,e Fﬁk@mo Ul ha faifatitaki‘anga lelei (vakai, 1 Timote 4:12-16). Te ke lava féfé ‘o hoko ko ha taki mo I!l’e,es,' 43 ‘ihe
e ongoongolelei ke ke malu ai? KI HE KAKALI FILIPAI; KOLOSE tokoni‘i ‘a kinautolu ‘oku mou feohi? "q':;,g,q,;"ﬁ?"'
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TALANOA: 'T he taimi ‘oku faingata‘a ai, te tau lava ‘o HIVA: “Fie Ma'u Au ‘e STsa Ke u Ulo Hangé ko ha Hueld” (Tohi Hiva ‘a e Fanad, 38) bl
lotua ha fokoni. Te tau lava ‘o ongo'i ‘a e fiemdlié mo _ ma‘d e fanau

e nongd koe'uhi ko e Fakamo'ui. (Vakai, Filipai 4:4-7.) ‘EKITIVITI: Ta'ufu ‘i ha siakale. Faka'aonga‘i ho ongo nimd pe va'akau ke td ha ngaahi iiki angé.




