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A doutrina de Cristo e o arrependimento
	 1.	 Com base no que aprendeu e estudou, escreva um resumo da doutrina de Cristo.
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	 2.	 Faça uma lista de duas ou três perguntas que você poderia fazer para ajudar as pessoas a quem ensina a 
entender e a pensar mais profundamente sobre a doutrina de Cristo.
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	 3.	 Descreva por que você acha que é importante seguir esses ensinamentos do Salvador. Se possível, inclua 
experiências que você teve que demonstram como esses ensinamentos abençoaram sua vida.
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	 4.	 Mencione uma ou duas coisas que você poderia fazer para ajudar as pessoas a quem você ensina a aplicar o 
que aprenderam sobre a doutrina de Cristo.
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	 5.	 (Opcional) Pense em um objeto ou uma atividade para ajudar as pessoas a quem você ensina a entender 
melhor a doutrina de Cristo.
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