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Ylösnousemus
Lue jakeista Alma 40:2–5, 23–24, mitä Alma opetti Koriantonille. Jatka sitten opetuksesi valmistelua käyttämällä 
apuna seuraavaa aineistoa.

Alma 11:42–45

PKO, ”Ylösnousemus”, scriptures.ChurchofJesusChrist.org

Presidentti Dallin H. Oaks ensimmäisestä presidenttikunnasta on opettanut:

Tänä pääsiäisen aikana me juhlimme ylösnousemuksen todellisuutta. Tämä antaa meille 
näkemystä ja voimaa kestää kuolevaisuuden haasteet, joita jokainen meistä ja rakkaamme 
kohtaavat. Sellaisia ovat fyysiset, henkiset tai emotionaaliset vammat, joita saamme 
syntyessämme tai koemme kuolevaisen elämämme aikana. Ylösnousemuksen ansiosta 
tiedämme, että nämä kuolevaisuuden vammat ovat vain väliaikaisia! (Dallin H. Oaks, ”Suuri 
suunnitelma”, Liahona, toukokuu 2020, s. 95)

Valmistaudu selittämään vastaukset seuraaviin kysymyksiin:

• Mikä on ylösnousemus? Ketkä nousevat kuolleista?

• Mikä tekee ylösnousemuksen mahdolliseksi jakeiden Alma 40:2–3 mukaan?

• Kuinka tietomme ylösnousemuksesta voi siunata meitä kuolevaisen elämämme aikana?

Kun opetat, muista tehdä selväksi, että koska Jeesus Kristus nousi kuolleista, me kaikki nousemme kuolleista. 
Kerro yksi syy, miksi olet kiitollinen ylösnousemuksen lupauksesta.
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