Opiskelutehtava 1:
Pohdiskelu ja henkilokohtainen ilmoitus

Mité olet oppinut ilmoituksen saamisesta eldmassasi? Luvun Hel. 10 alkuosassa kerrotaan Nefin kokemuksesta,
jossa hdn sai ilmoitusta ja voimaa Jumalalta. Nefin esimerkki opettaa meille, kuinka voimme lisata kykydmme
vastaanottaa ilmoitusta Herralta ja huomata se.

Lue Hel. 10:1-3 ja pane merkille, mika johti siihen, ettd Nefi sai ilmoitusta Herralta.
Huomaa pohdiskelu-sana jakeissa 2 ja 3. Voisit merkita timén sanan pyhiin kirjoituksiisi.

Yksi totuus, jonka voimme oppia ndistd jakeista, on se, ettd niiden asioiden pohdiskeleminen, joita Herra nayttaa
meille, valmistaa meiti vastaanottamaan ilmoitusta.

» Kuinka voisit kuvailla pohdiskelua jollekulle, joka on epivarma siitd, mitd se on?

o Miksi pohdiskelu saattaa auttaa meitd saamaan ilmoitusta?

Presidentti M. Russell Ballard kahdentoista apostolin koorumista on opettanut:

On tarkeaa olla hiljaa ja kuunnella ja noudattaa Hengen johdatusta. Meilla on
yksinkertaisesti lian monia hdiridtekijoita vangitsemassa huomiotamme toisin kuin koskaan
aiemmin maailman historiassa.

Jokainen tarvitsee aikaa mietiskelemiseen ja pohtimiseen. Jopa maailman Vapahtaja jarjesti
siihen aikaa palvelutydssaan kuolevaisuudessa. (M. Russell Ballard, "Olkaa levollisia ja
tietakaa, etta mina olen Jumala”, kirkon koululaitoksen hartaustilaisuus nuorille aikuisille,

4. toukokuuta 2014, broadcasts.ChurchofjesusChrist.org)

o Mitka hairiotekijat voivat vaikeuttaa hengellisten asioiden pohtimista?
o Minki "Herran asioiden” pohdiskeluun voisit jirjestdd aikaa?

o Mitd kokemuksia sinulla on ollut tai oletko tietoinen kokemuksista, joissa pohdiskelu on johtanut ilmoituksen

saamiseen?

Mieti, millaisen tavoitteen voisit asettaa soveltaaksesi tita totuutta elamaidsi. Voisit kirjoittaa tavoitteesi

opiskelupdivikirjaasi.
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