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ប្រិ�ិយ
មិិត្តត

ខែ� វិិច្ឆិិ�កា
 ឆ្នាំ

ំ� ២
០២

៣

ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�ន ចាប់ផ្តើ�ើ�ម !

ចែ�កចាយ ទីីបន្ទាាល់់ របស់់អ្ននកជាមួួយ នរណា ម្នាាក់់ ។
និយាយ ជាមួួយ នរណា ម្នាាក់់ដែ�លមិន ហ៊ាាន ចាកចេ�ញ្្ ពីី 

ថ្នាាក់់កុុមារ ។

សុំំ�មិត្តតរួម ថ្នាាក់់ដើ�ើរ ជាមួួយអ្ននកទៅ� កាន់ ់

ថ្នាាក់ ថ្មីី�របស់់ អ្ននក ។

សួួរ នរណា ម្នាាក់ថា ថ្នាាក់យុុវជន ឬ

យុវនារីីមានលក្ខខណៈៈបែ�បណា ។

គូសចំំណាំំខគម្ពី�រ របស់់អ្ននក ។

សរសេ�រអ្វីី�ដែ�លអ្ននកចង់់ទទួួលបាន ពីី ថ្នាាក់់ 

យុុវជន ឬយុុវនារីី ។

រចនារូូបភាព ដោ�យ ខលលីីន ម៉ាាដដិិន

ជួបជាមួយ អ្ននកដឹកនាំំមក ពីី ថ្នាាក់់ 

យុុវជន ឬយុុវនារីី ។

អានអត្ថថបទនានានៅ�ក្នុុ�ងទស្សសនាវដ្តីី� ដើ�ើម្បីី�

កម្លាំំ�ង នៃ� យុុវជន ។

សុំំ�កូូនសៀ�ៀវភៅ� ដើ�ើម្បីី� កម្លាំំ�ង នៃ� យុុវជន ៖ សេ�ចក្តីី� 

ណែ�នាំំដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ�ើ�សរើើ�សមួយក្បាាលពីីប៊ីី�ស្សសព 

ឬប្រ�ធាន សាខា របស់់ អ្ននក ។

សរសេ�រលិិខិិតថ្លែ�ែងអំំណរគុុណជូូនគ្រូ�

ថ្នាាក់កុុមារ ។

តុបតែ�ងសៀ�ៀវភៅ� កត់់ចំំណាំំមួួយក្បាាល

ដើ�ើម្បី �ីយកទៅ�  ថ្នាាក់់រៀ�ៀន ។ ﻿កន្លែ�ែងទំំនេ�រ

ព្យួ �ួរខគម្ពីី�រមួួយដែ�លអ្ននកចូូលចិិត្តត 

នៅ�ផ្ទះះ� ។

សួួរ អ្ននកដឹឹកនាំំថ្មីី�របស់់ អ្ននកអំំពីីសកម្មមភាព

ថ្នាាក់់ ។ សរសេ�រ វានៅ�លើ�ើកាលវិិភាគ

របស់ អ្ននក !

សរសេ�រអ្វីី�ដែ�លអ្ននកចង់់រៀ�ៀនចំំនួួនបីីនៅ�ក្នុុ�ងថ្នាាក់់ 

យុុវជន ឬយុុវនារីី ។

អានសំំណួួរសម្ភាាសដើ�ើម្បី �ីទទួួលប័ណ្ណណ

ចូលព្រះ�ះវិហារបរិសុុទ្ធធ ។ 

( អ្ននកអាចរក បានសំំណួួរ ទាំំងនោះ�ះក្នុុ�ង ទំំព័័រ ៣៧  នៃ� ប្រិ�យមិិត្តត 

ខែ� វិច្ឆិិ�កា ឆ្នាំ� ២០២២ ) ។

តើ�ើអ្ននកនឹឹងមាន អាយុុ ១២ ឆ្នាំំ�នៅ� ឆ្នាំំ�ក្រោ��យមែ�នទេ� ? នេះ�ះជារឿ�ឿងមួួយចំំនួួនដែ�លគួរ ឲ្យយរំភើ�ើបចិត្តត !

ទស្សសនារដ្ដី�ថ្មីី�

ទស្សសនាវដ្ដី�ដើ�ើម្បីី� កម្លាំំ�ង នៃ� យុុវជន គឺឺដូចជា  ប្រិ�យមិត្តត ដែ�រ ប៉ុ�ន្តែ�ែសម្រា�ប់យុុវជន  និិងយុវនារី ! វាពោ�រពេ�ញ

ទៅ�ដោ�យដំំណើ�ើររឿ�ឿងអំំពីីយុវវ័យនៅ�ជុំំ�វិិញពិិភពលោ�កដែ�លដើ�ើរតាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ស្ទទដូចជា អ្ននកដែ�រ ។

សេ�ចក្តីី�ណែ�នាំំដើ�ើម្បី �ីធ្វើ�ើ� ការជ្រើ��ើសរើើ�ស

  ដើ�ើម្បីី� កម្លាំំ�ង នៃ� យុុវជន ៖ សេ�ចក្តីី� ណែ�នាំំដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ�ើ�សរើើ�ស គឺឺ ជាកូូនសៀ�ៀវភៅ�

ដែ�លជួួយអ្ននកជ្រើ��ើសរើើ�សអ្វី�ដែ�លត្រូ�ូវ ។ វាមាននូូវសំំណួួរ និិងចម្លើ�ើ�យដើ�ើម្បី �ីជួួយ

អ្ននកដើ�ើរតាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ និងរៀ�ៀបចំំខ្លួួ�នទៅ�ព្រះ�ះវិហារបរិសុុទ្ធធ ។

សកម្មមភាពបន្ថែ�ែមទៀ�ៀត

នៅ�ក្នុុ�ងថ្នាាក់់យុុវជន និិងយុុវនារី អ្ននក អាចធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពសប្យាាយៗ ជាមួួយនឹឹងយុវវ័យផ្សេ�េង

ទៀ�ៀតនៅ�ក្នុុ�ងរួដ ឬ សាខា របស់់ អ្ននកបាន ។ អ្ននកក៏៏ អាចបន្តតដាក់់គោ�លដៅ�សម្រា�ប់់ កម្មមវិិធីី

កុុមារ និិងយុវវ័័យដើ�ើម្បី �ីរៀ�ៀននូូវអ្វីី�ដែ�លថ្មីី� និិងអភិិវឌ្ឍឍទេ�ពកោ�សល្យយរបស់់អ្ននកផងដែ�រ ។

សម្រា�ប់់ក្មេ�េងធំំៗ

ការផ្លាាស់់ទៅ� ថ្នាាក់់យុវជន ឬយុុវនារីី

នេះ�ះគឺឺ ជាកិច្ចចការមួួយចំំនួួនដែ�លប្អូូ�ន អាចធ្វើ�ើ�ដើ�ើម្បី �ីត្រៀ��ៀម ខ្លួួ�នសម្រា�ប់់ ថ្នាាក់់យុវជន ឬយុុវនារីី ។ 

តើ�ើអ្ននក អាចធ្វើ�ើ� ទាំំងបួួន ជាប់់គ្នាា បានដែ�រ ឬទេ� ?


