
Chasse aux fruits

P O U R  S ’ A M U S E R

Voici un jeu auquel tu peux jouer avec tes amis et ta 
famille !

 1. Trace une ligne de départ et une ligne d’arrivée. 

Choisis une personne qui sera le chasseur.

 2. Tout le monde se tient sur la ligne de départ et choisit 

secrètement un fruit. Le chasseur se tient derrière la 

ligne de départ en tournant le dos aux autres joueurs.

 3. Il dit un nom de fruit.

 4. Les joueurs qui ont choisi ce fruit doivent alors cou-

rir jusqu’à la ligne d’arrivée. Le chasseur se retourne 

et essaye de les rattraper.

 5. Celui qui est touché devient le chasseur à son tour.

Je dessine mon repas
Dans la Parole de Sagesse, Jésus nous indique les aliments bons 

à manger. Lis Doctrine et Alliances 89:10- 12, 14. Puis dessine 

quelques- uns de tes plats préférés dans les assiettes ci- dessous.
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