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Leringen over de doop en het 
avondmaal in Leer en Verbonden 20
Segment 1: Vereisten voor de doop

Lees Leer en Verbonden 20:37 en ga na wat iemand moet 
doen om voor de doop in aanmerking te komen.

Zoek zo nodig definities op van woorden die je niet 
begrijpt. Noteer vervolgens de vereisten voor de doop 
in de onderstaande ruimte. Je kunt sommige in je eigen 
woorden herformuleren.
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•	 Wat leer je uit deze vereisten over de Heer, en over 
zijn verlangens voor ons?

•	 In hoeverre is het nuttig dat we die vereisten ook na 
onze doop indachtig zijn?

Kies twee of drie vereisten uit vers 37. Bespreek hoe je 
meer zoals onze hemelse Vader en Jezus Christus kunt 
worden als je er voortdurend naar streeft aan die vereisten 
te voldoen.

Segment 2: Vereisten na de doop

Lees Leer en Verbonden 20:68–69 en let op de 
verwachtingen die de Heer van ons na de doop heeft.

•	 Wat leren we van vers 69 over de manier waarop we 
de Heer na de doop tonen dat we waardig zijn?

Markeer eventueel de zinsnede ‘een godvruchtige wandel 
en omgang’ in vers 69. Iemand kan ‘een godvruchtige 
wandel en omgang’ tonen met daden, houdingen en 
woorden die in overeenstemming met God zijn.

•	 Waarom zou de Heer willen dat de leden van zijn 
kerk na hun doop ‘een godvruchtige wandel en 
omgang’ tonen?

Bespreek ten minste drie concrete manieren waarop we 
‘een godvruchtige wandel en omgang’ kunnen tonen. Je 
kunt ook voorbeelden bespreken van manieren waarop je 
die in je eigen leven probeert te tonen.

Segment 3: Aan het avondmaal deelnemen

Lees in Leer en Verbonden 20:75 de instructies van de 
Heer over de verordening van het avondmaal.

•	 Waarom zou de Heer willen dat we elke week bij 
elkaar komen om aan het avondmaal deel te nemen?

In vers 77 en 79 staan de gebeden die de Heer 
priesterschapsdragers opdraagt om bij de bediening 
van het avondmaal uit te spreken. Als we aan de 
avondmaalsverordening deelnemen, hernieuwen we het 
verbond dat we bij onze doop en bevestiging hebben 
gesloten. Als we ernaar streven om onze verbonden na te 
komen en ons dagelijks te bekeren, kunnen we dezelfde 
reiniging en zegeningen als bij onze doop ervaren.

Lees Leer en Verbonden 20:77 en 79 en ga na wat wij 
beloven en wat de Heer belooft als we aan het avondmaal 
deelnemen. Markeer die beloften eventueel in je 
Schriften.

•	 Hoe kunnen we laten zien dat we bereid zijn de 
naam van Jezus Christus op ons te nemen?

•	 Hoe kunnen we de Heiland zoal tonen dat we Hem 
indachtig zijn?

Hoe toont de verordening van het avondmaal de liefde en 
barmhartigheid van de Heiland voor ons?
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