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1 여러분의 가족 이야기를 

알아보세요. 가족에 관한 

어떤 이야기든 모두 

좋아요. 여러분 조상의 

이야기일 수도 있고, 여러분의 

이야기일 수도 있어요! 가족 

이야기가 꼭 무언가 거창한 사건일 

필요는 없어요. 가장 훌륭한 어떤 

가족 이야기는 그냥 재밌기만 해도 되어요.

가족 역사 사업을 

하는 다섯 가지 방법

다 섯  가지  조언
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샬럿 라카발 스피크맨

일기를 써 보세요. 일기에 여러분만의 

가족 역사를 적어 보세요. 여러분의 

하루나 좋아하는 것, 여러분이 

중요하다고 생각하는 것을 적을 수 

있어요.

4

3 질문하세요. 조부모님과 

부모님, 이모, 삼촌에게 

어떻게 살아오셨는지 

여쭈어보세요. 그분들은 

어디서 태어나셨나요? 어린 시절은 

어땠나요? 가장 좋아하는 추억은 

무엇인가요? 대화를 기록하거나 

녹화하세요.

2 조상이 어느 나라 출신인지 

알아보세요. 조상이 다른 나라 

출신이라면, 그 나라에 관해 조금 

더 알아보세요. 그 나라에서는 

어떤 음식을 먹나요? 그 나라에는 어떤 전통이 

있나요?

5 새로운 이름을 찾으세요. 

FamilySearch .org를 활용하여 

하비처럼 이름을 찾을 수 

있어요. (36쪽의 이야기를 

읽어 보세요.) 신뢰할 수 있는 어른에게 

도움을 구하고 여러분이 누구를 찾을 

수 있는지 알아보세요!


