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Fremgangsmåde for udvikling
Opdag jeres behov, gaver og talenter. Forsøg at stille 
spørgsmål, som disse:

Hvad føler jeg, at jeg bør lære eller ændre i mit liv?

Hvilke talenter eller færdigheder ønsker jeg at få?

Hvilke åndelige vaner har jeg brug for til at udvikle eller 
forbedre mig?

Hvordan kan jeg holde de pagter, jeg indgik, da jeg  
blev døbt?

Hvem kan jeg tjene?

»Gennemtænke det i dit sind; dernæst må du spørge mig, 
om det er rigtigt« (L&P 9:8).

Planlæg for at blive bedre. Forsøg at stille spørgsmål,  
som disse:

• Hvorfor er det vigtigt for mig?

• Hvordan vil det hjælpe mig til at blive mere som Jesus 
Kristus?

• Hvad kan jeg gøre for at gøre dette?

• Kan jeg dele det op i mindre trin?

• Hvilke planer kan jeg lægge nu for at overvinde 
udfordringer, jeg kan få?

»Kristi ord vil fortælle jer alt det, som I skal gøre«  
(2 Ne 32:3).

Reflekter over det, I lærte. Forsøg at stille spørgsmål,  
som disse:

• Hvordan har jeg udviklet mig?

• Hvordan kan jeg bruge det, jeg har lært, til at  
tjene andre?

• Hvordan har mine handlinger fået mig til at komme 
Frelseren nærmere?

• Hvordan kan jeg blive ved med at udvikle mig på det 
område?

»Giv agt på den vej, du går« (Ordsp 4:26).

Udvikl dig i tro. Hvis du ikke kan komme videre, så prøv at 
stille spørgsmål som:

• Hvad har virket? Hvorfor?

• Hvad har ikke virket? Hvorfor ikke?

• Hvad kan jeg ellers prøve?

• Hvor kan jeg få flere ideer?

• Kan jeg dele mit mål op i mindre trin eller handlinger?

• Hvordan kan jeg lære af tilbagegang?

»Sandelig siger jeg: [I] bør være ivrigt engageret i en god 
sag og gøre meget af egen fri vilje« (L&P 58:27).
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