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Preparação para a conferência geral
Quando Jesus Cristo visitou os nefitas, Ele os convidou a preparar a mente para ouvir e entender Sua mensagem 
(ver 3 Néfi 17:3). Imagine como seria sua experiência na conferência geral se você fizesse o mesmo.

	 1.	 Estude os seguintes recursos e identifique maneiras de se preparar para receber as mensagens do Senhor na 
conferência geral. Marque as palavras e frases que chamarem sua atenção.

Mosias 2:9; Doutrina e Convênios 88:63

O presidente Russell M. Nelson ensinou:

Deste púlpito, hoje e amanhã, vocês continuarão a ouvir a verdade. Suplico que anotem os 
pensamentos que chamam sua atenção e aqueles que vêm à sua mente e permanecem 
em seu coração. Em espírito de oração, peçam ao Senhor que confirme que o que vocês 
ouviram é verdade. (Russell M. Nelson, “O que é verdade?”, Liahona, novembro de 2022, 
p. 30)

O presidente Henry B. Eyring, da Primeira Presidência, ensinou:

Eu conheço os servos de Deus que vão falar a vocês nesta conferência. Eles foram 
chamados por Deus para transmitir mensagens a Seus filhos. O Senhor disse o seguinte a 
respeito deles: “O que eu, o Senhor, disse está dito e não me desculpo; e ainda que passem 
os céus e a Terra, minha palavra não passará, mas será toda cumprida, seja pela minha 
própria voz ou pela voz de meus servos, é o mesmo” [Doutrina e Convênios 1:38].

Vocês demonstram sua confiança Nele quando ouvem com a intenção de aprender e de 
se arrepender e, depois, fazem tudo o que Ele lhes pede. Se confiarem em Deus o suficiente para escutar 
a mensagem Dele em todo discurso, hino e oração nesta conferência, vocês a ouvirão. E, se depois 
fizerem o que Ele deseja que façam, sua capacidade de confiar Nele aumentará e, com o tempo, vão se 
sentir repletos de gratidão por descobrir que Ele passou a confiar em vocês. (Henry B. Eyring, “Confiar em 
Deus e, então, fazer”, A Liahona, novembro de 2010, p. 73)

O presidente Dieter F. Uchtdorf, que na época servia na Primeira Presidência, ensinou:

Ao se prepararem para a conferência geral, ponderem as perguntas que vocês desejam que 
sejam respondidas. Por exemplo, talvez vocês anseiem pela direção e orientação do Senhor 
quanto aos problemas que enfrentam.

As respostas para suas orações específicas podem vir diretamente de um discurso ou 
de uma frase em particular. Pode ser que as respostas lhes cheguem por meio de uma 
palavra, frase ou hino, inexplicavelmente. Um coração pleno de gratidão pelas bênçãos 

da vida e um desejo sincero de ouvir e seguir as palavras de conselho prepararão o caminho para a 
revelação pessoal. (Dieter F. Uchtdorf, “Conferência geral: Bênção singular”, A Liahona, setembro de 2011, 
p. 4)

	 2.	 Com base no que estudou, faça uma lista de como você pode se preparar para ouvir a voz do Senhor na 
conferência geral.

	 3.	 Faça uma lista de outras formas de se preparar para ouvir a voz do Senhor na conferência.
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