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MBABWE!

Elefant
Zimbabwe are a doua cea mai mare
A Zimbabwe este in sudul Africii. Peste
\v & A 16.500.000 de oameni trdiesc acolo.

populatie de elefanti din lume!

1. Decupeazd un cerc mare de hartie
pentru cap si doud cercuri mai mici pentru
urechi. Apoi, lipeste urechile de cap.

2. Decupeazd un dreptunghi mai lung de

hdrtie pentru a face trompa. Indoaie-| inainte si inapoi, astfel
incat sd aibd forma de zig-zag.

3. Decupeazd doi fildesi de elefant.

4. Acum, deseneazd ochii si un z&mbet pentru elefantul tau.
Cascada Victoria din Apoi, lipeste fildesii si trompa deasupral
Zimbabwe este cea mai
mare cascadd din lume.
Zgomotul poate fi auzit
de la peste 40 de kilome-

tri depdrtare!
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Existd multe pajisti in Zimbabwe. Printre
animalele care trdiesc acolo se numara leii,
hipopotamii, girafele, antilopele si elefantii.

in luna aprilie a anului 2018,
presedintele Nelson si sora
Nelson au vizitat Zimbabwe.
Sute de copii au cantat pentru
dansii ,Copil al Domnului”.

AV Muriwo unedovi
A (Verdeturi cu unt de arahide)

ILUSTRATII DE KATIE REWSE.

Muriwo unedovi este o mancare traditionala din Zimbabwe.

Iatd o versiune pe care o poti incerca!

1. Taie mdrunt o ceapa si cdleste-o intr-o figaie cu ulei timp
de 3-5 minute. Taie marunt doua rosii si adaugd-le in tiga-
ie. Gateste toate acestea 3-5 minute.

2.Taie mdrunt 300 de grame de spanac (sau alte frunze verzi

la alegerea ta) si adaugd-le in tigaie. Lasd verdeata sd se
inGbuse 5 minute.

Zimbabwe are 16 limbi
oficiale. Printre acestea

Aceasta inseamnd
»,Bund dimineatal”,
in ndebele.

o0 ok - se numdard shona, ndebele
. 7 si engleza - doar pentru 3. Adaugd 2 linguri (30 ml) de unt de arahide, 60 ml de apd
= %é a numi cateva! si jumatate de lingurita de praf de usturoi. Amestecd

bine si adauga sare dupd gust.

Asigurad-te cd primesti ajutorul unui adult!




