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いましめを守
まも

り， 
天
てん

のお父
とう

様
さま

に近
ちか

づく 
助
たす

けとなるよう， 
良
よ

い選
せん

択
たく

をする。

信
しん

仰
こう

を�
育
そだ

てる
太
たい

陽
よう

の光
ひかり

や水
みず

，良
よ

い土
つち

をあたえることで 
種
たね

の成
せい

長
ちょう

を助
たす

けられるように， 
わたしたちは信

しん

仰
こう

が育
そだ

つのを 
助
たす

けることができます。 
絵
え

の各
かく

部
ぶ

分
ぶん

に色
いろ

をぬり， 
信
しん

仰
こう

を育
そだ

てるためにできることを 
読
よ

んでください。

何
なに

が真
しん

実
じつ

かを知
し

るために 
いのり，助

たす

けを求
もと

める。

家
か

庭
てい

や教
きょう

会
かい

， 
聖
せい

典
てん

で 
イエス・�

キリストと�
福
ふく

音
いん

について 

学
まな

ぶ。

最
さい

大
だい

の力
ちから

大
だい

管
かん

長
ちょう

会
かい

か ら

ラッセル・M・ 
ネルソン大

だい

管
かん

長
ちょう

数
す う

年
ねん

前
まえ

，ネルソン姉
し

妹
まい

とわたしは，サモア，トンガ，フィジー，そしてタヒチをおとず
れました。それらの島

しま

国
ぐに

では，何
なん

日
にち

も大
おお

雨
あめ

がふっていたため，屋
おく

外
がい

の集
しゅう

会
かい

時
じ

に雨
あめ

がふらないように，会
かい

員
いん

たちは断
だん

食
じき

していのっていました。
サモアとフィジー，タヒチでは，集

しゅう

会
かい

が始
はじ

まったとたんに雨
あめ

がやみました。しかしトン
ガでは，雨

あめ

はやみませんでした。それでも，1 万
まん

3,000 人
にん

の忠
ちゅう

実
じつ

な聖
せい

徒
と

たちは何
なん

時
じ

間
かん

も前
まえ

に来
き

て席
せき

に着
つ

きました。土
ど

砂
しゃ

降
ぶ

りの雨
あめ

の中
なか

でも忍
にん

耐
たい

強
づよ

く待
ま

ちました。集
しゅう

会
かい

の間
あいだ

ずっと雨
あめ

がふっていましたが，彼
かれ

らはすわっていました。
わたしたちは，島

しま

に住
す

む人
ひと

それぞれが働
はたら

かせた力
ちから

強
づよ

い信
しん

仰
こう

を目
め

にしました。雨
あめ

がやむ
ための十

じゅう

分
ぶん

な信
しん

仰
こう

と，雨
あめ

がやまないときにたえる信
しん

仰
こう

です。
わたしたちの人

じん

生
せい

における試
し

練
れん

は，望
のぞ

む時
とき

に望
のぞ

む方
ほう

法
ほう

で変
か

わるとはかぎりません。し
かし，信

しん

仰
こう

はつねにわたしたちが前
ぜん

進
しん

する助
たす

けになります。信
しん

仰
こう

は，問
もん

題
だい

を成
せい

長
ちょう

と機
き

会
かい

に変
か

える助
たす

けになります。
イエス・キリストを信

しん

じる信
しん

仰
こう

は，この人
じん

生
せい

でわたしたちが得
え

られる最
さい

大
だい

の力
ちから

です。
信
しん

じる人
ひと

には，どんなことでもできます。●

このお話
はなし

は，「キリストはよみがえられた ― キリストを信
しん

じる信
しん

仰
こう

は山
やま

を動
うご

かす」『リアホナ』2021 年
ねん

5 月
がつ

号
ごう

，
101－104 ページをもとに書

か

かれました。




