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Sinäkin voit seurata 
Jeesusta!

Mitä olet tehnyt seurataksesi Jeesusta? Kirjoita ja kerro 
meille! Katso ohjeet takakannesta.

MORMONIN KIRJAN 
KERTOMUS: kun Jeesus 

Kristus siunasi nefiläisiä 

lapsia (katso 3. Nefi 17)

JUHLAPYHÄ: pääsiäinen

HEDELMÄT: omenat ja 

rypäleet

VÄRI: punainen

ALKEISYHDISTYKSEN 
LAULU: ”Kuudes 

uskonkappale” (Lisää lauluja 
lapsille, Liite kirjaan Laula 

kanssani, s. 38)

Sariahilla on joitakin terveysongelmia. Hän ottaa 

lääkettä avuksi. Hän on kiitollinen elämästään. 

”Vapahtaja auttaa minua, joten ei ole mitään syytä 

kantaa huolta”, hän sanoo.

”Kun äiti on väsynyt, hän tarvitsee jonkun leikkimään 

pikkusiskoni kanssa”, Sariah sanoo. Sariah auttaa 

laulamalla pikkusiskolle, kantamalla häntä ja 

leikkimällä hänen kanssaan.

Sariah on ensimmäinen, joka huomaa, milloin 

hänen äitinsä on surullinen, ja halaa häntä aina 

lujasti. ”Muiden ihmisten auttaminen tekee minut 

onnelliseksi”, hän sanoo. ”Etenkin, kun autan 

perhettäni.” ●

Zimbabwessa
Jeesuksen seuraajia  

IKÄ: 7

KOTIPAIKKA: 
Itä- Mashonamaa, 

Zimbabwe

KIELET: englanti, šona

TAVOITTEET:  
1) Olla tanssija.  

2) Olla lääkäri.

HARRASTUS: leikkiminen 

ystävien kanssa

PERHE: Sariah, äiti, isä, 

isoveli, isosisko, pikkusisko

TUTUSTU SARIAHIIN!

Sariahin lempiasioita

Tietoa Sariahista

Kuinka Sariah 
seuraa Jeesusta


