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Привет 

из ЗИМБАБВЕ!
Зимбабве находится в Южной Африке. 

Здесь проживает более 16 500 000 человек.

Водопад Виктория 

в Зимбабве – самый 

большой водопад в мире. 

Шум падающей воды 

слышен на расстоянии 

более 40 километров!

В апреле 2018 года 

Президент Нельсон 

и сестра Нельсон 

посетили Зимбабве. 

Сотни детей спели для 

них гимн «Божие я дитя».

В Зимбабве много степей. Вот какие 

животные тут водятся: львы, бегемоты, 

жирафы, антилопы и слоны.

Muriwo unedovi – традиционное блюдо в Зимбабве. Вот 

его вариант, который вы можете попробовать!

	1.	Порежьте кубиками 1 луковицу и обжарьте ее 

в сковороде на растительном масле в течение 

3–5 минут. Порежьте кубиками 2 помидора и добавьте 

к содержимому сковороды. Готовьте еще 3–5 минут. 

	2.	Порубите 10 стаканов (2400 мл) шпината 

(или любую листовую зелень) и выложите на 

сковороду. Оставьте на 5 минут.

	3.	Добавьте 2 столовые ложки (30 мл) орехового 
масла, 60 мл воды и 1/2 чайной ложки 
чесночного порошка. Как следует перемешайте 

и добавьте соль по вкусу.

В Зимбабве живет вторая по 

численности популяция слонов в мире!

	 1.	 Вырежьте один большой бумажный 

круг для головы и два круга поменьше – 

для ушей. Затем приклейте уши 

к голове.

	2.	Вырежьте из бумаги длинный прямоугольник. Это будет 

хобот. Сложите его гармошкой.

	3.	Вырежьте два слоновьих бивня.

	4.	Теперь нарисуйте своему слону глаза и улыбку. Затем 

наклейте бивни и хобот на заготовку!

Не забудьте попросить о помощи кого-нибудь из взрослых!

ЗАДАНИЕ

КРАСИВЫЙ ВОДОПАД

ВСТРЕЧА С ПРОРОКОМ

УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
ЖИВОТНЫЕ

Livukile!

В Зимбабве 16 официальных 

языков. Вот лишь несколько 

примеров: шона, ндебеле 

и английский!

ЯЗЫКИ

Это значит 
«добрый день» 

на языке 
ндебеле.

Поделка  
«Слон»

Muriwo Unedovi  
(зелень в ореховом масле)


