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การกลับัใจ 
เป็็นเร่�องน่ายินิดี!ี

จากฝ่่ายิป็ระธานสููงสุูดี

ดััดัแปลงจาก “ การกลบัใจทำำาให้้สะอาดั ,” เลีียโฮนา, พ.ค. 2019, 91–94

  สะอาดอีกครั้้ �ง
   ทำำากิิจกิรรมต่่อไปนี� เพื่่�อช่่วยให้ท่้ำานเรียนร้้เกีิ�ยวกิบักิารกิลีบัใจ     

 กิ ารกิลีบัใจเป็นความปีติ่ยนิดีี เป็นส่่วนส่ำาคญัในแผนของ
พื่ระผ้เ้ป็นเจา้ เราทุำกิคนจำาเป็นต่อ้งกิลีบัใจ

  ในกิารกิลีบัใจนั�น เราต่อ้งเริ�มดีว้ยศรัทำธาในพื่ระเยซู้คริส่ต่ ์ 
เราต่อ้งลีะทิำ�งบาปของเราแลีะส่ารภาพื่บาปเห้ล่ีานั�น ซู่� ง
ห้มายความวา่ เรายอมรับวา่เราทำำาผดิี กิล่ีาวขอโทำษคนทีำ�เรา
ทำำาร้าย แลีะเล่ีอกิทำำาทำางเล่ีอกิทีำ�ดีีกิวา่ เราควรรับส่่วนศีลีระล่ีกิ 
ทุำกิวนัส่ะบาโต่เช่่นกินั

  เม่�อเรากิลีบัใจ เราจะส่ะอาดี พื่ระเจา้ทำรงส่ญัญาวา่พื่ระองค์
จะทำรง “ไม่จำาบาป [ของเรา] อีกิ” ( ห้ลีกัิคำาส่อนแลีะพื่นัธส่ญัญา 
58:42 ) นี�ค่อส่ญัญา! นี�ค่อปาฏิิห้าริย!์ นี�ค่อพื่ร!

  พื่ระผ้ช่้่วยให้ร้อดีผ้ท้ำรงรักิเราทำรงกิางพื่ระพื่าหุ้รับทุำกิคนทีำ�
กิลีบัใจแลีะติ่ดีต่ามพื่ระองค ์● 

 โดียิ ป็ระธานดีลััลันิ  
เอช. โอ๊คส์ู

  ทีำ�ปร่กิษาทีำ�ห้น่�งในฝ่่าย
ประธานส้่งสุ่ดี

  เติ่มนำ�าลีงในภาช่นะใส่ 
จากินั�นห้ยบิกิอ้นหิ้นแลีะ
ดิีนใส่่ลีงไปในนำ�า  
นี�ห้มายถ่ึงกิารเล่ีอกิผดิีๆ 

ทีำ�เราทำำา  

อุปกรั้ณ์์ที่ี�ที่่าน
ต้อ้งใช้้:

 เพื่่�อให้ส้่ะอาดีอีกิครั� ง  
เราต่อ้งห้ยดุีทำำาสิ่�งผดิี ใน
กิารแส่ดีงถ่ึงกิารกิลีบัใจ 
ให้น้ำากิอ้นหิ้นออกิจากิ
ภาช่นะ นำ�าด้ีเป็นอยา่งไร
ในต่อนนี� ? ยงัขุ่นอย้ ่
ใช่่ไห้ม?

 เพื่่�อกิลีบัใจอยา่งส่มบ้รณ์์ 
เราต่อ้งมีพื่ระเยซู้คริส่ต่ ์
เราต่อ้งมีศรัทำธาใน
พื่ระองคแ์ลีะกิารช่ดีใช่้
ของพื่ระองค ์ถ่ึอภาช่นะ
ทีำ�มีนำ� าอย้ไ่วใ้ต่ก๊้ิอกินำ�า 
เปิดีก๊ิอกิให้น้ำ� าส่ะอาดี
ไห้ลีลีงไปในภาช่นะ
จนกิวา่นำ�าขุ่นทำั�งห้มดีจะ
ไห้ลีออกิไป! นี�แส่ดีง
ถ่ึงเดีช่านุภาพื่ทีำ�พื่ระเยซู้
คริส่ต่ท์ำรงมีในกิารช่่วย
ให้เ้ราส่ะอาดี
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