
Навчати істин з  
Учення і Завіти 130
Підготовка до уроку:

Крок 1: виберіть одну з тем для навчання і вивчіть надані джерела. Зверніть увагу на думки, ідеї 
та враження від Святого Духа про те, що ви читаєте. Ви також можете знайти інші матеріали, щоб 
поглибити своє розуміння обраної теми.

Крок 2: створіть п’яти- семихвилинний план уроку на обрану вами тему. Ви можете скористатися 
деякими з наведених далі запитань, які допоможуть вам підготуватися:

• Як ці істини можуть чи повинні вплинути на наші стосунки з Небесним Батьком та Ісусом Христом?

• Як я можу використовувати Писання і слова пророків, щоб допомогти іншим краще зрозуміти цю 
тему?

• Що я можу зробити, щоб допомогти іншим брати участь в уроці та бути активними учасниками?

• Яким досвідом я можу поділитися або про що можу свідчити?

• Що я можу зробити, щоб допомогти іншим застосувати цю тему у своєму житті?

Навчальні теми та матеріали:

ВАРІАНТ 1.  ЗНАННЯ ТА ІНТЕЛЕКТ ЗАЛИШАЮТЬСЯ З НАМИ ПІД ЧАС ВОСКРЕСІННЯ.

Матеріали для вивчення:
Учення і Завіти 130:18–19; див. також Учення і Завіти 88:118; 93:36

Старійшина Ніл А. Максвелл (1926–2004), з Кворуму Дванадцятьох Апостолів, навчав:

Якщо ми тільки замислимося над тим, а що ж залишиться з нами під час воскресіння, то 
здається очевидним, що наші розумові здібності будуть з нами, це означає не просто наше 
IQ, але й нашу здатність приймати й застосовувати істину. Наші таланти, якості та навички 
піднімуться разом з нами, а також наша здатність до навчання, ступінь самодисципліни та 
працездатність (Neal A. Maxwell, We Will Prove Them Herewith [1982], 12).

ВАРІАНТ 2.  МИ ОТРИМУЄМО БЛАГОСЛОВЕННЯ ВІД БОГА, ДОТРИМУЮЧИСЬ ЙОГО ЗАКОНІВ.

Матеріали для вивчення:
Учення і Завіти 130:20–21; див. також Іван 7:17; Учення і Завіти 82:10

Президент Рассел М. Нельсон навчав:

Якщо ви дійсно хочете отримати певне благословення, вам краще з’ясувати, які закони 
керують цим благословенням, а потім працювати над тим, щоб стати слухняними цим законам 
(Russel M. Nelson “The Mission and Ministry of the Savior: A Discussion with Elder Russell M. Nelson”, 
Ensign, June 2005, 19).
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ВАРІАНТ 3.  НЕБЕСНИЙ БАТЬКО ТА ІСУС ХРИСТОС МАЮТЬ ТІЛА З ПЛОТІ ТА КІСТОК. СВЯТИЙ 
ДУХ Є ОСОБОЮ З ДУХА.

Матеріали для вивчення:
Учення і Завіти 130:22–23; див. також Матвій 3:13–17; Дії 7:55–56

Старійшина Джеффрі Р. Холланд, з Кворуму Дванадцятьох Апостолів, навчав:

Ми віримо в те, що Ці три небесні Істоти, Які складають одне Божество, єдині в меті, у характері, 
у свідченні, у місії. Ми віримо, що Вони мають однакові божественні почуття милості й любові, 
справедливості і благодаті, терпіння, прощення й викуплення. Гадаю, буде коректно сказати, 
що ми віримо, що Вони єдині фактично в кожному важливому й вічному аспекті, хіба що ми не 
віримо, що Вони — три особи, об’єднані в одну сутність… Ми заявляємо, що з Писань стає 
очевидним, що Батько, Син і Святий Дух є окремими особами, трьома небесними істотами 
(Джеффрі Р. Холланд, “Єдиний Бог правдивий, та Ісус Христос, що послав Він Його”, Ліягона, 
лист. 2007, сс. 40–41).
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