
Enseigner les vérités contenues dans 
Doctrine et Alliances 130

Préparation de leçon :

Étape n° 1 : Choisissez l’un des sujets d’étude ci-dessous et étudiez la documentation fournie. Prêtez attention aux 
pensées, aux idées et aux impressions qui vous viennent du Saint-Esprit en rapport avec ce que vous lisez. Trouvez 
éventuellement d’autres ressources pour approfondir votre compréhension du sujet que vous avez choisi.

Étape n° 2 : Élaborez un plan de leçon en prévoyant cinq à sept minutes pour présenter le sujet que vous avez 
choisi. Utilisez ces questions pour votre préparation :

•	 Comment ces vérités peuvent-elles ou doivent-elles influencer notre relation avec notre Père céleste et Jésus-Christ ?

•	 Comment vais-je utiliser les Écritures et les paroles des prophètes pour expliquer ce sujet ?

•	 Que puis-je faire pour capter l’attention des apprenants afin qu’ils s’intéressent à la leçon et y participent activement ?

•	 Quelles expériences puis-je raconter ou de quoi puis-je témoigner ?

•	 Que puis-je faire pour encourager les apprenants à appliquer ce sujet à leur vie ?

Sujets d’étude et documentation :

OPTION N° 1 : LA CONNAISSANCE ET L’INTELLIGENCE SE LÈVENT AVEC NOUS À LA RÉSURRECTION.

Documentation à étudier :
Doctrine et Alliances 130:18-19 ; voir aussi Doctrine et Alliances 88:118 ; 93:36.

Neal A. Maxwell (1926-2004), du Collège des douze apôtres, a enseigné :

Si nous réfléchissons à ce qui va se lever avec nous à la résurrection, il semble clair que notre 
intelligence se lèvera avec nous, ce qui ne signifie pas simplement notre QI, mais aussi notre aptitude 
à recevoir et à appliquer la vérité. Nos talents, nos caractéristiques et nos compétences se lèveront 
avec nous ; certainement aussi notre capacité d’apprendre, notre degré de discipline personnelle et 
notre capacité de travail. (Neal A. Maxwell, We Will Prove Them Herewith, 1982, p. 12)

OPTION N° 2  :  NOUS OBTENONS DES BÉNÉDICTIONS DE DIEU EN OBÉISSANT À SES LOIS.

Documentation à étudier :
Doctrine et Alliances 130:20-21 ; voir aussi Jean 7:17 ; Doctrine et Alliances 82:10.

Russell M. Nelson, le président de l’Église, a enseigné :

Si vous voulez vraiment une certaine bénédiction, vous ferez bien de découvrir quelles sont les lois 
qui régissent cette bénédiction et ensuite de vous efforcer d’obéir à ces lois. (Russell M. Nelson, « The 
Mission and Ministry of the Savior: A Discussion with Elder Russell M. Nelson », Ensign, juin 2005, p. 19)




