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わたしは人
ひ と

に奉
ほ う

仕
し

することができます
ニーファイのように，あなたは行

い

って主
しゅ

が命
めい

じられたことを行
おこな

うことができます。 
（1ニーファイ 3：7 参

さん

照
しょう

）

イ
ラ
ス
ト
／
コ
リ
ー
・
エ
グ
バ
ー
ト

行
い

っ て 行
おこな

う

イエス・キリストは人
ひと

々
びと

に仕
つか

えられたので，あなたも
同
おな

じように人
ひと

に奉
ほう

仕
し

することができます。下
した

のアイデ
アから一

ひと

つか二
ふた

つ試
ため

してみるか，自
じ

分
ぶん

のアイデアを書
か

きましょう！

• だれかがそうじするのを助
たす

ける。

• こまっている人
ひと

のためにいのる。

• だれかの好
す

きなところをその人
ひと

に伝
つた

える。

• おもちゃやゲームを一
いっ

緒
しょ

に使
つか

う。

• 友
とも

達
だち

にとってむずかしいことを手
て

伝
つだ

う。

そうじをしたり，教
きょう

会
かい

でいすを重
かさ

ねた
り，弟

おとうと

の世
せ

話
わ

をしたりして，ほかの人
ひと

を
助
たす

けています。

クモラ・L，5才
さい

�
（フィリピン，ソルソゴン州

しゅう

）

あなたがどのように 
人
ひと

に奉
ほう

仕
し

しているかを 
分
わ

かち合
あ

ってください。 
送
おく

り方
かた

は 
裏
うら

表
びょう

紙
し

を見
み

てください。

人
ひと

を助
たす

ける方
ほう

法
ほう

について，いのって計
けい

画
かく

を立
た

てましょう。あなたの計
けい

画
かく

を下
した

に書
か

いてください。




