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Uzorak za rast
Otkrijte svoje potrebe, darove i talente. Pokušajte  
postaviti pitanja poput:

Što ja smatram da bih trebao/la naučiti ili promijeniti  
u svojem životu?

Koje talente ili vještine želim steći?

Koje duhovne navike trebam razviti ili poboljšati?

Kako mogu obdržavati saveze koje sam sklopio/la  
kada sam kršten/a?

Kome mogu služiti?

»Prouči[] to u umu svojemu; tad me… upita[j] je li to 
ispravno« (Nauk i savezi 9:8).

Planirajte poboljšati se. Pokušajte postaviti pitanja poput:

• Zašto mi je to važno?

• Kako će mi to pomoći postati više poput Isusa Krista?

• Koje radnje mogu poduzeti da bih to učinio/la?

• Mogu li rasporediti ove radnje u manje korake?

• Koje planove mogu donijeti da prevladam izazove  
s kojima bih se mogao/la suočiti?

»Riječi Kristove govorit će vam sve što trebate činiti« 
(2 Nefi 32:3).

Promislite o tome što ste naučili. Pokušajte postaviti 
pitanja poput:

• Kako sam se razvio/la?

• Kako mogu iskoristiti ono što sam naučio/la da bih 
služio/la drugima?

• Kako su mi moje radnje pomogle približiti se Spasitelju?

• Kako mogu nastaviti rasti u ovim područjima?

»Pazi na stazu kojom kročiš« (Izreke 4:26).

Djelujte za rast u vjeri Zapnete li, pokušajte postaviti 
pitanja poput:

• Što je djelovalo? Zašto?

• Što nije djelovalo? Zašto nije?

• Što još mogu pokušati?

• Gdje mogu dobiti više ideja?

• Kako mogu rastaviti svoj cilj na manje korake ili radnje?

• Kako mogu učiti iz svojih zapreka?

»Zaista kažem… treba[te se] gorljivo posvećivati dobroj 
stvari, i činiti mnogo toga po slobodnoj volji svojoj«  
(Nauk i savezi 58:27).
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