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Cari genitori,

i vostri figli hanno difficoltd a gestire le preoccupazioni?
Leggete insieme “La scatola delle preoccupazioni” (pagina

36) e parlate di alcuni modi in cui Olivia ha ottenuto

un aiuto per affrontare le cose di cui aveva paura. Poi
girate pagina e create insieme una catena di Scritture
che possono rincuorarli. Aiutate i vostri figli a capire che

grazie all'Espiazione

di Gesu Cristo, il
Salvatore ci comprende
perfettamente e puo
aiutarci ad affrontare
tutte le nostre paure.

Con aoffetto,
LAmico

BAMBINI FELICI E IN SALUTE

Leggete “La giornata noiosa di Patrik” (pagina 10). Scrivete insieme un
elenco di cose che i vostri figli possono fare quando sono annoiati.

Rivista L’Amico
50 E. North Temple St., Rm. 2393
Salt Lake City, UT, USA 84150-0024

INVIATE IL MATERIALE A:

Vanno allegate le informazioni e le autorizzazioni seguenti:

Nome e cognome

Eta Maschio/Femmina Citta/Provincia/Regione, Nazione

Autorizzo La Chiesa di Gesu Cristo dei Santi degli Ultimi Giorni a utilizzare il materiale inviato da mio/a figlio/a e
la sua foto nei siti e nelle piattaforme di social media della Chiesa, nonché nei rapporti della Chiesa, nei prodotti

cartacei, nei video, nelle pubblicazioni e nel materiale per gli addestramenti.

Firma del genitore o tutore legale Data

E-mail del genitore o tutore legale

Autorizzate L’Amico a contattarvi per un sondaggio? ‘ SI

Oppure via e-mail: friend@ChurchofjesusChrist.org
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