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Przeczytaj historie z
czasopisma Przyjaciel.

Naucz sie nowej piesni
Organizacji Podstawowe;j.

Zapytaj rodzica o
historie rodziny.

Zbuduj Swigtynie z
klockéw lub patykéw.

DLA ZABAWY

/AJECIA NA NIEDZIELE

Rzu¢ na kartke maty przedmiot, np. fasole lub monete. Nastepnie wykonaj zajecia, na ktérych
wylgduje przedmiot. Kiedy skoriczysz, sprébuj ponownie! I tak do czterech razy z rzedu.

Wybierz sie z rodzing na
spacer wsréd przyrody.

Napisz list do
misjonarza.

Zadzwon do cztonka rodziny,
ktéry mieszka daleko.

Zainscenizuj historie
z pism Swietych.

Spéjrz na zdjecia
sSwigtyn.
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Wymien 10 rzeczy, za
ktére jestes wdzieczny.

Czytaj pisma Swiete
na dworze.

Spotkaj sie z kims,
kto jest samotny lub
potrzebuje pomocy.

Zajrzyj do tego artykutu on-line na stronie: friend.ChurchofJesusChrist.org,
aby znalez¢ wiecej pomystow dotyczqcych zajeé na niedziele.
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Zagraj w gre ze
swojg rodzing.

Narysuj obrazek
przedstawiajqgcy twojq rodzine.

Napisz komus kartke
z podziekowaniem.

Przygotuj smakotyk i zanie$
go swoim sgsiadom.



