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Zmluvné 
záväzky

Prezident Oaks učil, že zmluva je záväzok 

vykonávať určité veci. Napríklad, doktori a požiarnici 
sa zaväzujú, že budú slúžiť ľuďom v ich komunite. 
Keď uzatvárame zmluvy s Nebeským Otcom, ako 
keď sa dáme pokrstiť, sľubujeme, že Mu budeme 
slúžiť a dodržiavať Jeho prikázania. On nás 

požehná, keď dodržiavame svoje zmluvy.

Toto ma učí:

Poznámky z konferencie

Vesluj aj 
naďalej

Starší Renlund rozprával o výlete na kajaku, kde 

vesloval pred svojou rodinou. Keď zastavil, vlna 

ho zhodila do vody. Sprievodca mu povedal, aby 

vesloval aj naďalej, aby sa hýbal vpred a nespadol. 

Keď „veslujeme“ aj naďalej smerom k Spasiteľovi, 

môžeme ostať v bezpečí.

Toto ma učí:

Získanie 
svedectva

Prezident Pace sa delil o to, ako sa ho 

jeho mama spýtala, či vie sám pre seba, že 

evanjelium je pravdivé. Mal vtedy 11 rokov. 

Rozhodol sa, že si prečíta Knihu Mormonovu 

a pomodlí sa o to, aby to zistil. Keď tak urobil, 

cítil útechu a pokoj od Ducha Svätého. Toto mu 

pomohlo získať svoje vlastné 

svedectvo.

 Toto ma učí:

Päť 
kameňov

Sestra Spannausová porozprávala príbeh 
o Davidovi a Goliášovi. Tak ako mal Dávid 

päť kameňov na boj s Goliášom, existuje päť 
„kameňov“, ktoré ti pomôžu čeliť výzvam v živote. 
Týmito kameňmi sú láska k Bohu, viera v Ježiša 
Krista, poznanie, že si dieťa Božie, každodenné 
pokánie a prístup k Božej moci.

Toto ma učí:
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