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FABRIQUE UNE BOÎTE  
D’ACTIVITÉS POUR LE DIMANCHE 

Le dimanche est un jour spécial pour se concentrer sur notre Père céleste, 
Jésus- Christ et la famille. Fabrique une boîte d’activités qui t’aidera à sanc-

tifier le jour du sabbat. Combien d’objets peux- tu y mettre ? N’hésite pas à y 
ajouter aussi les choses auxquelles tu penses !
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Écris- nous pour  
nous raconter ce que ta  

famille aime faire le  
dimanche ! Consulte la  

dernière page de  
couverture pour savoir  

comment faire.

◯	 Des	Écritures	ou	un	livre	d’histoires	des	

Écritures
◯	 Une	photo	de	ta	famille	pour	que	tu	te	

souviennes	de	participer	à	l’œuvre	de	

l’histoire	familiale
◯	 Des	cartes	pour	écrire	des	mots	à	des	

membres	de	ta	famille	et	à	tes	amis

◯	 Des	exemplaires	du	magazine	L’Ami

◯	 De	quoi	dessiner	ou	peindre

◯	 Une	liste	d’activités	à	faire	en	famille,	

comme	se	promener	ou	cuisiner	

ensemble◯	 Une	liste	de	tes	chants	de	la	

Primaire	préférés
◯	 Des	puzzles	ou	d’autres	jeux	silencieux

◯	 Un	journal	pour	y	écrire	des	choses

◯	 _______________________________________

◯	 _______________________________________

◯	 ______________________________________


