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需要善意
「我们的世界需要你们

的良善和爱。请彼此 
和善相待。」

总会会长团第一咨理 
达林·邬克司会长， 

「父母和子女」，2018年 
11月，利阿贺拿，第67页。

当你犯错时， 

要善待自己。

我可以做 

的一些善举：

善意
教室里的 

这里有一些方法， 

可以让你把更多善意 

带进教室。

多带一支

铅笔，给

忘记带笔

的人。

写一张温馨的字条，给某个看起来难过或孤单的人。

名字：

效法耶稣基督的榜样。

祂会怎么做？

今天要认识三个新朋友。 
把他们的名字写在这里！

我对他们 

有哪些了解： 我要如何 
更认识他们：

我要如何 

帮助他们：

名字：

名字：

结交朋友的秘诀

1. 主动关怀那些和你不一样的人。

2. 了解班上某人三件你不知道的事。

3. 微笑并打招呼。

4. 说些好话！背包很酷？你喜欢的 

衬衫？说出来吧！

5. 邀请某个人坐在你旁边或和你一 

起玩。


