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Aprender a reconocer la doctrina y los principios
Parte de la doctrina y algunos principios del Evangelio se expresan claramente en las Escrituras. Otras partes de 
la doctrina y otros principios pueden estar implícitos en la trama y solo se encuentran al estudiar todo un libro de 
Escrituras, o un capítulo o un solo versículo. Puedes practicar los siguientes pasos importantes cada vez que estés 
estudiando las Escrituras para ayudarte a reconocer las verdades del Evangelio:

	 1.	 Lee lenta y cuidadosamente.

	 2.	 Busca verdades claramente declaradas. A veces se indican cuando el autor utiliza palabras como “así vemos”, 
“por tanto” o “he aquí”.

	 3.	 Busca verdades implícitas. Puedes encontrar esas verdades haciéndote preguntas como las siguientes:

a.	 ¿Hay ideas, palabras o frases importantes, especialmente alguna que te ayude a llegar a conocer mejor  
al Padre Celestial y Su plan, o a Jesucristo y Su evangelio?

b.	 ¿Cuáles son las relaciones de causa y efecto en esta historia?

c.	 ¿Cuál es la moraleja o el propósito de esta historia?

d.	 ¿Por qué piensas que el autor incluyó estos acontecimientos o pasajes?

	 4.	 Escribe en tus propias palabras lo que encontraste y marca las palabras de las Escrituras que lo enseñan.

	 5.	 Reflexiona sobre por qué la verdad es importante para ti. El élder Jeffrey R. Holland, del Cuórum de los Doce 
Apóstoles, enseñó lo siguiente:

Mediten, [y] examinen cada palabra, cada gema de las Escrituras […]. Sosténganla en alto y 
examínenla a la luz, y gírenla, y vean qué se refleja y qué se refracta allí […]. Tal examinación 
puede desenterrar un tesoro escondido en un campo: una perla de gran precio; una perla 
sin precio (véase “Students Need Teachers to Guide Them” [discurso dirigido a los maestros 
de religión del Sistema Educativo de la Iglesia, 20 de junio de 1992], pág. 4).
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