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Chủ Tịch Eyring nói rằng ông cảm thấy được 
khích lệ khi đọc câu chuyện về việc Nê Phi lấy 
các bảng khắc bằng đồng từ La Ban. Nê Phi 
không biết chính xác phải làm gì, nhưng mỗi 
giây phút ông đều đã được Đức Thánh Linh 
hướng dẫn. Khi Chúa phán bảo chúng ta phải 
làm một điều gì đó khó khăn, thì Đức Thánh 
Linh cũng sẽ giúp đỡ chúng ta.

Anh Cả Stevenson mời chúng ta hãy dừng 

lại mỗi lần chúng ta ngắm mình trong gương và 

nói: “Chà, nhìn tôi xem! Tôi thật tuyệt vời! Tôi 

là con của Thượng Đế! Ngài biết tôi! Ngài 

yêu thương tôi!” Việc làm điều này sẽ giúp 

chúng ta nhớ mình thực sự là ai và 

cách Thượng Đế và Đức Thánh Linh 

có thể giúp đỡ chúng ta.

Anh Cả Costa chia sẻ câu chuyện khi Chúa 

Giê Su Ky Tô làm dịu cơn bão. Tất cả chúng ta 

đều có những cơn bão, hoặc thử thách đầy 

khó khăn trong cuộc sống. Nhưng chúng ta 

sẽ không bao giờ phải một mình đối phó với 

chúng. Việc có đức tin nơi Chúa Giê Su Ky Tô 

sẽ mang đến cho chúng ta quyền năng và sự 

bình an cần thiết để đối phó với bất cứ cơn 

bão nào.

Chủ Tịch Freeman kể một câu chuyện khi 
chị ấy muốn đi thăm một con đường mòn đặc biệt, mặc dù mắt cá chân của chị ấy bị thương. Chị không thể tự mình đi trên con đường mòn, vì vậy hướng dẫn viên trên con đường mòn đó đã giúp đỡ chị. Cũng giống như sự hướng dẫn của Chủ Tịch Freeman, Chúa Giê Su Ky Tô sẽ 

giúp chúng ta với bất cứ thử thách nào khi 
chúng ta cố gắng tuân giữ các giao 
ước của mình.


