
 พิิจารณาวิธีิีทีี่�  
 เราสามารถ 

เปลี่่�ยนแปลี่งตนเอง   

ให้เ้ป็็นคนทีี่�ห้นุนจิตวิญิญาณ 
และคอยสนบัสนุนผู้้อ่้�น

  เอล็ี่เดอร์ยูลี่ซ่ิีส ซีวาเรส 
  การประชุุมใหญ่่สามญั่เดือนเมษายน 2023 


