
28 L ’ A m i c o

LA SCATOLA 
DELLE COSE 

BUONE

RITAGLIA LA SCATOLA, 
PIEGALA E ATTACCALA CON 

DEL NASTRO ADESIVO.

C O S E  D I V E R T E N T I

Parlaci di una 
cosa buona che 
hai messo nella 

tua scatola!

CHE COSA POTRE-
STI METTERE 

NELLA TUA SCA-
TOLA DELLE COSE 

BUONE?

Ho fatto una scatola delle 

cose buone. Ogni giorno 

prendo dei foglietti di carta e 

scrivo le cose buone che ho 

fatto quel giorno. Mi fa sen-

tire bene e mi aiuta a cercare 

di essere migliore!

May H., 9 anni, Hawaii, USA


