
32 朋 友 2 0 2 3 年 9 月

忠信的妇女

来自总会会长团

达林·邬克司会长
总会会长团第一咨理

改编自「妇女的教导」（Teachings of Women），教会新闻，2022年9月15日（影片）。

人人都被需要

我这一生中最重要的教师都是妇女。

小时候，我父亲过世了，而母亲在

读大学时生了一场重病。我的外婆就像我

的另一位母亲，即使后来母亲病情好转了

也是一样。她们两人都教导我福音、服务

和家庭责任，我对主的信心几乎完全源自

于她们。

「在神的眼里，无论在教会中或家庭里， 
女人和男人是平等的，但是责任不同。」

达林·邬克司会长，「圣职的权钥与权柄」，2014年5月，利阿贺拿，第51-52页。

我的妻子琼恩也是我美好的伴侣和

教师。琼恩过世后，我娶了现任妻子蔻丝

汀，她对我的人生影响深远。

我会一直感谢这些妇女忠信的榜样和

教导。●

蔻丝汀·邬克司琼恩·邬克司史黛拉·邬克司查斯蒂·哈里斯

她是邬克司会长的 
外婆，她的祖父母是
来到犹他州的先驱
者。在艰困的时刻

里，她帮忙照顾自己
的子女和孙子女。

她是邬克司会长的 
母亲。她是一位教师
和领袖，帮助许多
成人从高中毕业。
她也曾担任她所住
城市的副市长。

她在1952年与邬
克司会长结婚。两
人育有六名子女。
她喜爱艺术，并在
他们所住城市里协
助分享艺术。她于
1998年因病逝世。

她在2000年与邬
克司会长结婚。她
曾担任传教士，

也曾教导阅读，还
写了几本童书。

你要如何对 
女孩和女人， 

也对男孩和男人 
表示尊重？
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