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Avancer dans l’inconnu
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• Une feuille de papier rectangulaire pour chaque 

personne (du papier d’imprimante standard coupé 

en deux fait très bien l’affaire !)

• De quoi écrire ou dessiner

MATÉRIEL

1 Néphi 3-4 ;17-18
VIENS ET SUIS- MOI

Voici une leçon de 
choses amusante à 

enseigner à ta famille 
ou à ta classe lors de 

l’étude de Viens et 
suis-moi de ce mois- ci.

1. Sans savoir à l’avance
Distribueunefeuilledepapieràchaque
personne.Neleurdispasàquoiellevaservir.
Parleplutôtdufaitquenousrecevonssouvent
larévélationdeDieuétapeparétape,comme
Néphipourobtenirlesplaquesd’airain(voir
1 Néphi 3-4)ouconstruireunbateau(voir
1 Néphi 17-18).

2. Ligne sur ligne
C’estmaintenantquelapartieamusante
commence !Liscesinstructionsàvoixhaute,
uneàlafois,pouraidertongroupeàcréer
sonproprechef-d’œuvremystérieux.(C’est
difficilesansregarderlesimages !S’ilsont
besoind’aidesupplémentaire,laisse-lesjeter
uncoupd’œil.)

3. Révélation : Guider par l’Esprit
Tafamilleoutaclassedoitmaintenantavoir
unetoutenouvelleflottedebateauxenpapier !
Prendsquelquesminutespourdiscuterde
momentsoùvousaveztouseubesoind’être
guidésparDieu« lignesurligne ».N’hésitezpas
àécrireouàdessinerquelquechosesurvos
bateauxpourvoussouvenirdecesmoments.

Dorénavant,lorsquelavietedonnel’occasion
dedécouvrirquelquechosedenouveau,
n’oubliepasdechercheràêtreguidé(e)par
Dieu.Souviens-toiqu’ilprépareratoujoursun
cheminpourquetupuissesfairecequ’ila
demandé(voir1 Néphi 3:7).

INSTRUCTIONS

 1. Positionnela
feuillepourque
lepetitcôtésoit
enhaut.Plie-là
endeux,dehaut
enbas.  2. 

 3. 

Plie-làànouveauen
deux,maisdegaucheà
droite,puisdéplielepli
quetuviensdecréer.

Aveclebordpliéenhaut,
prendslesdeuxcoinssupé-
rieursetplie-lesverslebas
jusqu’auplidumilieu.Ta
feuilledoitressembleràun
triangleavecunrectangleen
dessous.

 4. 
Prendslepremier
rabatdepapieren
formederectangle
enbasdetontriangle
etplie-leverslehaut.
Retournetafeuilleet
faispareildel’autre
côté.

 5. 

Ouvrelapartieinférieure
afinquecelaressembleàun
chapeau.

 6. Continuedetirer
jusqu’àcequeles
deuxextrémités
serejoignentet
s’aplatissentpour 
formerunlosange.

 7. 
Avecl’extrémitéouverteverslebas,plielepremier
rabatjusqu’ausommetdulosange.Faispareilde
l’autrecôté.Lerésultatdoitressembleràuntriangle.

 8. 

LORSQUE TU ESSAIES quelquechosede
nouveau,tupeuxtesentircommeNéphi
allantchercherlesplaquesd’airain,en« ne
sachantpasd’avanceceque[tuvas]faire »
(1 Néphi 4:6).Maisn’oubliepasquetun’es
jamaisseul,surtoutlorsquetufaiscequele
Seigneuracommandé.

 9. Toncarrédoitêtrecomposédedeuxrabats
ayantlaformed’untriangle,unàgaucheet
unàdroite.Tirelesdeuxpointesduhautdes
trianglesversl’extérieuretaplatis-lespour
obteniruntrapèzeinversé.Écarte
ensuitelescôtéspourque
l’origamitiennedebout.

Ouvrelapartie
inférieureetaplatis-la

commetul’asfaitaux
étapes 5et6pourlui

donnerlaformed’un
losange.


