Aktiviteter

for Kom och folj mig

Fér hemaftnar eller skriftstudier - eller
bara fér skojs skull!

1-7 april

Att dela med sig till
varandra

FOR JAKOB 1-4

Jakob ldarde att vi ska vara "frikostiga
med [véra] dgodelar” (Jakob 2:17). Det
innebdr att dela med sig av det vi har
till andra. Gor ndgot gott att dela med
négra grannar eller vanner!

For yngre barn: Aven smé tjagnande
handlingar kan hjdlpa manniskor att
kanna mycket karlek. Hjalp dina barn att
komma pd négot sndllt de kan géra for
ndgon annan.

8-14 april

Tafatt i lag

FOR JAKOB 5-7

Jakob bad oss att "halla [oss] till” Gud av hela
vart hjarta (Jakob 6:5). Lek en lek om att hélla
ihop som lag! Utse en person att vara den
som jagar. Ndr den som jagar tar pd nagon,
fattar de varandras hdnder och jagar de andra
i leken. Nar nasta person blir tagen tar den
personen tag i ndgon av jagarnas hdnder
ocksd. Fortsatt med leken tills alla haller
varandra i handen.

F6r yngre barn: Nar vi "héller oss fill”
ndgon héller vi fast vid dem. L&t dina barn
krama ett gosedjur eller en trostleksak.

Prata om hur vi kan komma ndrmare vér
himmelske Fader och Jesus Kristus genom
J att be och lésa skrifterna.
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15-21 april

Slaktlankar

FOR ENOS-MORMONS ORD

Mdnniskorna i Mormons bok skrev sin
slakthistoria pé platarna (se Omni 1:1).
Du kan ocksé skriva din sldkthistoria!
Skriv ditt namn pé en pappersremsa.
Tejpa eller klistra ihop éndarna sé att
det blir en ring. Skriv sedan namnet pd
en familjemedlem pd ett annat papper
och dra den genom ringen. Tejpa eller
klistra ihop édndarna. Lagg till sé mdanga
slaktlénkar du kan!

For yngre barn: Var himmelske
Fader vill att vi ska minnas och bry oss
om vara sldktingar. Titta pd eller rita
bilder av din familj. L&t dina barn peka
pé varje familjemedlem du ndmner.

22-28 april

Var vand mot profeten

FOR MOSIAH 1-3

Nephiterna vdnde sina talt mot kung
Benjamin sd att de kunde héra hans ord
(se Mosiah 2:6). Gor ett eget tdlt av filtar,
kuddar och mobler. Titta sedan pa eller las
eft av profetens tal i det tillsammans!

F6r yngre barn: Vi blir vélsignade nér
vi lyssnar pd profeten. Lek en lek om att
vara vand mot profetens ord. L&t dina
barn blunda. Stdll dig i nérheten och las
eller spela upp ett av profetens tal. Se hur
snabbt dina barn kan flytta sig sé att de dr
vanda mot hans ord!
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