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Eller via e-post: friend@ChurchofJesusChrist.org

SKICKA ERA BIDRAG TILL:

Följande information och tillstånd måste finnas med:

Jag ger Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga tillstånd att använda mitt barns inskickade material och foto på 
kyrkans webbplatser, på kyrkans sociala medier samt i kyrkans rapporter, tryckta material, videor, publikationer 
och utbildningsmaterial.

För- och efternamn

Ålder Pojke / flicka Delstat / provins / region, land

Förälders eller vårdnadshavares underskrift

Förälders eller vårdnadshavares e-post

Datum

Hjälp era barn förstå att deras ord är viktiga. De kan välja 

ett gott språkbruk (s. 10), att vara fridsskapare (s. 42) och 

att säga förlåt (s. 44). Läs de här sidorna med era barn och 

hjälp dem att öva på att använda bra ord. Ord är kraftfulla – 

särskilt när vi använder dem till att göra gott!

Kära hälsningar,

Vännen

KÄRA FÖRÄLDRAR!

GLADA, FRISKA BARN
Läs ”Frukosten är klar” 

tillsammans (s. 38). Skapa 

nu ett familjerecept med 

dina barn!


